
         Załącznik nr 3 

 

 I EDYCJA   

 

KONKURSU   GASTRONOMICZNEGO 

„MasterChef Gastronoma ”2025 

 

PROPOZYCJA KULINARNA 

Formularz należy uzupełnić elektronicznie 

 

1. Imiona i nazwiska uczestników 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

2. Nazwa potraw:  

DANIE GŁÓWNE 

………………………………………………………………………….......................................

...................................... 

DESER 

…………………………………………………………...............................................................

.............................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Receptura/danie główne/: 

 

Lp. Nazwa składnika Ilość składnika 

DANIE GŁÓWNE 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

 

 

Sposób wykonania dania głównego : 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………



……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………. 

 

Lp. Nazwa składnika Ilość składnika 

DESER 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

5   

6   

7   

 

Sposób wykonania  deseru 

………………………………………………………….……………............................................................... 

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

................................................................ 

..……………….…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

                ………………………….                                                   ……………………………………….. 

                        (podpis ucznia 1)                    (podpis ucznia 2) 

 

 

 


