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Upływa czas, a nam towarzyszy obawa, że tracimy coś bezpowrotnie, że to,  
co bezcenne, na zawsze staje się przeszłością. 

M.Proust napisał, że przeszłość jest zamknięta w miejscach i przedmiotach, gdy  
o nich pamiętamy, gdy je odwiedzamy, wspomnienia zwyciężają czas i wracają, 
aby żyć z nami. 

Chciałabym w październiku 2012 roku zaprosić Państwa do szkoły przy ulicy 
Jagiellońskiej 84 w Nowym Sączu. To magiczne miejsce, w którym czas traci swoja 
władzę. Jak przed laty, tak i dziś słychać dźwięk dzwonka wzywającego na lekcję. 
Między nim, a chwilą obecną zamyka się przeszłość, która żyje w każdym człowieku. 

Nieistotne, czy wracacie Państwo myślami do Technikum Gospodarczego, Technikum Gastronomicznego, V Liceum 
Zespołu Szkół Gastronomicznych, czy Zespołu Szkół nr 1. Nieistotne, czy w Waszej szkole były kaflowe piece, mundurki  
i tarcze, czy nowoczesne sale komputerowe i technologiczne. 

W ciągu 60 lat czas zmienił to miejsce, nadając mu kształt zgodny z jego duchem. Jednego tylko czas nie zmienił- magii 
tego miejsca, w którym każdy z nas czuje się znowu uczniem , czy młodym, pełnym zapału pracownikiem. 

Przyszło nam - całej społeczności szkolnej - przeżywać Jubileusz 60-lecia Zespołu Szkół nr 1w Nowym Sączu. Jest to dla 
nas wyzwanie a zarazem możliwość zaproszenia wszystkich życzliwych nam Gości do wspólnego świętowania. 

Przekonanie, że moje koleżanki i koledzy , a także nasi uczniowie, zrobią wszystko, co możliwe, aby godnie uczcić ten 
jubileusz , pozwala mi ufnie patrzeć w przyszłość i wierzyć , że ludzie - przeszłe i obecne pokolenia nauczycieli, rodziców 
i uczniów- to największy kapitał szkoły, którą mam zaszczyt kierować.  

mgr Barbara Świętoń 

 

Dyrektor Zespołu Szkół nr 1 im KEN  
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Dyrektorzy na przestrzeni 60 lat „Gastronoma” 

mgr Tadeusz Hodakowski - Dyrektor Szkoły w latach 1952 - 1970, nauczyciel języka polskiego 
mgr Antoni Morański - Dyrektor Szkoły w latach 1972 - 1985, nauczyciel fizyki 
mgr Jan Rosiek - Dyrektor Szkoły w latach 1985 - 2007, nauczyciel matematyki 
mgr Barbara Świętoń - Dyrektor Szkoły od 2008, nauczyciel języka polskiego 
 

Grono pedagogiczne i pracownicy administracji w roku szkolnym 2012 / 2013 
mgr Barbara Świętoń - Dyrektor Zespołu Szkół nr 1 im. KEN 
mgr Agnieszka Dzikowska - Wicedyrektor ds. dydaktycznych  
mgr inż. Małgorzata Mazur - Wicedyrektor ds. zawodowych 
mgr Janusz Gądek - Wicedyrektor ds. wychowawczych 
mgr Małgorzata Bulanda – Kierownik internatu 
mgr inż. Małgorzata Mordarska – Kierownik warsztatów 
 

Nauczyciele przedmiotów humanistycznych 
Magdalena Bułat  
Agnieszka Cepielik  
Elżbieta Charysz  
Sylwia Dąbrowska - Motyka 
s. Małgorzata Gonciarz  

Marta Groń  
Joanna Iwaniec  
Małgorzata Ostolska 
Andrzej Pajur  
Teresa Płachta  

Magdalena Posłuszny 
ks. Jacek Słota  
s. Marcela Sporysz  
Katarzyna Zaryczny 
Władysław Żebrak 

 

Nauczyciele języków obcych 
Piotr Bobrowski 
Aneta Dąbrowska 
Katarzyna Cena  
Agnieszka Galica  

Jarosław Giza 
Renata Haza  
Aleksandra Jawor 
Magdalena Kałużny  

Natalia Kłak 
Aneta Kogut  
Katarzyna Kołak  
Magdalena Krawczyk  
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Magdalena Pawłowska 
Małgorzata Prusak  
Anna Pytel  
Jolanta Rawecka-Oksiutycz  

Joanna Rówińska  
Aleksandra Seruga - Adamek 
Teresa Sowa 
Karolina Świętoń  

Agnieszka Szczerba  
Grażyna Waląg 
Agnieszka Zając 

 

Nauczyciele przedmiotów ścisłych  
Jolanta Gawlik  
Wojciech Gorzan  
Małgorzata Janisz  
Anna Kochanek  

Grażyna Kornaś  
Wojciech Kwitowski 
Beata Łączkowska  
Marta Prusak  

Robert Rola 
Irena Strzelecka  
Grażyna Trojan 

 

Nauczyciele przedmiotów przyrodniczych i przysposobienia obronnego  
Anna Chronowska 
Janusz Gądek  
Magdalena Jodłowska 
Beata Koral  

Urszula Kulak  
Tomasz Miksztal  
Grzegorz Mordarski  
Renata Pach 

Zofia Siedlarz  
Krystyn Szczepanik 
Iwona Wituszyńska 
Beata Mac 

 

Nauczyciele wychowania fizycznego  
Aldona Bulanda  
Dominika Janik 
Katarzyna Jankowicz 
Barbara Kłębczyk  

Katarzyna Kożuch  
Grzegorz Kret  
Robert Król  
Agnieszka Sieja  

Przemysław Stolarczyk  
Tomasz Strzelec  
Anna Załęska 

 

Nauczyciele przedmiotów zawodowych  
Marzena Borek 
Wioleta Cięciwa  
Maria Cięciwa  

Agnieszka Dzikowska  
Teresa Janus  
Elżbieta Juraszek  

Paweł Kopczyński  
Danuta Kożuch  
Wiesława Król  
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Renata Krupa  
Krystyna Majcher  
Małgorzata Mazur  
Krystyna Michalik  
Małgorzata Mordarska  

Monika Nidecka 
Anna Opiło  
Jadwiga Pękala  
Maria Słowik  
Piotr Śliwa  

Barbara Wańczyk  
Patryk Wicher 
Bożena Ziomek 
Beata Zmieniewicz 

Franciszka Walter - Pedagog  
Anna Mastalerz - Psycholog 
 
Renata Ippoldt-Gałda - Biblioteka  
Danuta Wojciechowska - Biblioteka  
Monika Wolińska - Biblioteka 

Wychowawcy w internacie 

Małgorzata Bulanda  
Danuta Małek  
Agnieszka Pietrzyk 

 

Warsztaty szkolne  
Urszula Adamczyk  
Tadeusz Dara  
Helena Lorek  
Lucyna Pietrzak  
Barbara Serafin - Morańska  
Irena Twardowska  
 
 

Pracownicy administracji  
Bożena Ledniowska - Księgowość  
Władysława Porębska– Księgowość  
Ewelina Hamiga - Krug– Sekretariat  
Małgorzata Pragacz– Sekretariat  
Sebastian Witek– Informatyk  
Robert Zieliński– Sekretariat  
Elżbieta Majoch - Internat  

 

Pracownicy obsługi  
Maria Jabłońska  
Władysław Jabłoński  
Paweł Łukasik  
Ignacy Mucha  

Grażyna Tokarska  
Halina Wolińska  
Jan Woliński 
Agata Zaryczny  
Irena Zaryczny  

Bożena Załubska  
Maria Skoczeń 
Stanisław Słaby  
Zofia Słaby 
Stanisława Witecka 



Zespół Szkół nr 1 im. Komisji Edukacji Narodowej 

- 5 -  

Najważniejsze daty z historii szkoły  

� 1952 - Ministerstwo Handlu Wewnętrznego wyraża zgodę na otwarcie trzech pierwszych oddziałów 

Zasadniczej Szkoły Gospodarczej, która mieścić się będzie w budynku przy ulicy Grodzkiej 34. 

� 1962 - Następuje rozdział Technikum Gospodarczego i Zasadniczej Szkoły Gospodarczej od Szkół 

Samochodowych. 

� 1974 - Nadanie Szkole imienia Komisji Edukacji Narodowej, Nowosądeckie Zakłady Gastronomiczne 

fundują sztandar. 

� 1975 - Zmiana dotychczasowej nazwy Szkoły na Zespół Szkół Gastronomicznych. 

� 1989 - Z inicjatywy dyrekcji i nauczycieli przedmiotów zawodowych zostają powołane do istnienia 

Warsztaty Szkolne. 

� 1992 - Utworzenie V Liceum Ogólnokształcącego. Młodzież uczyć się będzie w klasach o kierunkach: 

ogólnym, informatyczno-językowym, z czasem również matematyczno-informatycznym. 

� 1992 - Szkoła przyjmuje nazwę: Zespół Szkół Nr 1 im. Komisji Edukacji Narodowej. Zespół tworzą: 

zasadnicza szkoła zawodowa, technikum gastronomiczne, liceum zawodowe i liceum ogólnokształcące. 
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KALENDARIUM MINIONEGO DZIESIĘCIOLECIA 

Rok szkolny 2002/2003 

� Otwarcie sali gimnastycznej.  

� Uroczyste, dwudniowe obchody jubileuszu pięćdziesięciolecia 

Zespołu Szkół nr 1. 

� Zajęcie pierwszego miejsca przez klasę 1c V LO w XIV edycji 

Międzynarodowego Konkursu „Matematyka bez granic”  

w regionie nowosądecko-podhalańskim. 

� Organizacja II Sądeckiego Konkursu Szkół Gastronomicznych „Słodki Smak Europy”. 

Rok szkolny 2003/2004 

� Uczennica Maria Słowik zostaje finalistką VII edycji Ogólnopolskiej Olimpiady Wiedzy o Żywieniu. 

Rok szkolny 2004/2005  

� Zespół Szkół nr 1 zdobywa I miejsce w Małopolsce w konkursie na najlepszy program efektywności 

pracy szkoły, prowadzący do ograniczenia udziału uczniów w korepetycjach „Szkoła bez korepetycji”.  
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� Zorganizowanie pierwszego międzyszkolnego konkursu pt. „Słowiański Papież - my z niego wszyscy”,  

w którym uczniowie V LO zdobywają II miejsce.  

Rok szkolny 2005/2006 

� Odnowienie sal, pokoju nauczycielskiego i zakończenie remontu dachu. 

Rok szkolny 2006/2007 

� Sukcesy naszej szkoły w Międzynarodowym Konkursie Gastronomicznym „Gastrocoop 2007”  

w Namestovie w Słowacji.  

� Sześcioro uczniów technikum wraz z nauczycielami-opiekunami udaje się z rewizytą do Norwegii.  

Rok szkolny 2007/2008 

� 1 stycznia 2008 r. - Objęcie stanowiska Dyrektora Szkoły przez 

Panią mgr Barbarę Świętoń po przejściu Pana Dyrektora Jana 

Rośka na emeryturę.  

� Uczniowie Jakub Broniszewski i Łukasz Śmigowski zajmują  

II miejsce w IV Małopolskim Konkursie „Stół pięknie nakryty - 

Małopolskie ryby na wiosennym stole”.  
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� Wyróżnienie dla Magdaleny Jabłońskiej, uczennicy klasy 3a V LO, w kategorii „Wolontariusz Roku 

2007”. 

Rok szkolny 2008/2009 

� I miejsce w X Małopolskim Konkursie Szkół Gastronomicznych  

w Krakowie zdobywają uczniowie naszej szkoły Jakub 

Broniszewski i Krzysztof Sromek.  

� Wymiana polsko-

niemiecka pod nazwą: 

„Jedna Europa - wiele 

narodów i kultur”.  

� I miejsce dla nasze szkoły w etapie wojewódzkim 

małopolskiego konkursu „Nasza szkoła w Unii Europejskiej”  

w kategorii szkół ponadgimnazjalnych. 

� Utworzenie nowych pracowni językowych w salach nr 9 i 48 oraz remont sali nr 11. 

� Klasa I c V LO zdobywa I miejsce w regionie południowo-małopolskim w Międzynarodowym Konkursie 

"Matematyka bez granic". 
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Rok szkolny 2009/2010 

� W ramach projektu „Profesjonalista na rynku gastronomicznym” 

współfinansowanego przez Unię Europejska ze Środków 

Europejskiego Funduszu Społecznego w naszej szkole 

prowadzone są zajęcia z zakresu barmaństwa, carvingu  

i zdobnictwa cukierniczego, a także zajęcia wyrównawcze z języka polskiego i matematyki.  

� Zespół Szkół nr 1 zdobywa II miejsce w VI Małopolskim Konkursie pt. „Stół pięknie 

nakryty” - w Krakowie.  

� 30 uczniów Technikum nr 1 wyjeżdża na 

miesięczne staże do Turyngii w ramach projektu 

„Specjalizacja w zawodzie gastronomicznym 

szansą na sukces na rynku” w ramach 

programu Leonardo da Vinci. 

� Szkoła zostaje wyróżniona tytułem „Szkoła bez przemocy”. 

� Otwarcie siłowni. 
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Rok szkolny 2010/2011 

� W ramach projektu „Modernizacja kształcenia zawodowego w Małopolsce” w naszej szkole 

rozpoczynają się kursy, szkolenia i zajęcia dodatkowe dla 

uczniów, współfinansowane przez Unię Europejską w ramach 

Europejskiego Funduszu Społecznego. 

� Kolejna grupa 30 uczniów bierze udział w stażu w Niemczech  

w ramach Projektu Leonardo da Vinci. 

� Klasa 1a zdobywa I miejsce w Międzynarodowym Konkursie 

„Matematyka bez granic” w regionie południowo-małopolskim.  

� Szkoła zostaje ponownie wyróżniona certyfikatem „Szkoła bez przemocy”. 

� Zdobycie II miejsce przez ucznia Technikum Dawida Michalika 

w II Międzyszkolnych Mistrzostwach Polski w Carvingu Owoców 

i Warzyw. 

� Utworzenie w sali 45 pracowni językowej. 

� Szkoła otrzymuje tytuł „Szkoły z klasą 2.0”. 
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� Mgr Antoni Kiemystowicz otrzymuje tytuł „Nauczyciela Roku”. 

� Uczennica ZSZ nr 1 Kinga Kwaśniewska zdobywa II miejsce w wojewódzkim etapie XVI Ogólnopolskiego 

Turnieju na Najlepszego Ucznia w Zawodzie CUKIERNIK. 

� 30 uczestników projektu Leonardo da Vinci "Specjalizacja w zawodzie gastronomicznym szansą  

na sukces na rynku" otrzymuje certyfikaty międzynarodowe Europass.  

Rok szkolny 2011/2012 

� Otwarcie wyremontowanej pracowni gastronomicznej nr 16, 

doposażonej i zmodernizowanej dzięki środkom budżetowym  

i pozyskanym w ramach projektu „Modernizacja kształcenia 

zawodowego  

w Małopolsce”. 

� Złote medale dla naszych uczniów w Namestovie  

na Międzynarodowym Konkursie GASTRO TOP SLOVAKIA 2012. 

� Uczennica Technikum nr 1 Jolanta Ciągło zostaje laureatką 

Finału XVI Olimpiady Wiedzy o Żywieniu i Żywności o tematyce 

wiodącej „Normy i zalecenia żywieniowe a marketing żywności". 
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� Krzysztof Bajerski finalistą Olimpiady Młodych Barmanów w Warszawie.  

 

Rok szkolny 2012/2013 

� Wzbogacenie oferty kształcenia w technikum o zawód: technik hotelarstwa. 

� Szkoła zostaje laureatem w konkursie na projekt edukacyjny „Małopolska - moje miejsce na ziemi, moja 

mała Ojczyzna”, zorganizowanym przez Małopolskie Kuratorium 

Oświaty i Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie.  

� Obchody jubileuszu sześćdziesięciolecia powstania szkoły  

i dwudziestolecia V Liceum Ogólnokształcącego, wchodzącego  

w skład Zespołu Szkół nr 1. 



Zespół Szkół nr 1 im. Komisji Edukacji Narodowej 

- 13 -  

TRADYCJE SZKOŁY 

„Tradycja  to  p iękno,  k tóre  chron imy,   

a  n ie więzy,  które nas krępują…” 

[Ezra Pound]  

 

Tegoroczny jubileusz jest okazją, aby na chwilę się zatrzymać, aby spojrzeć w przeszłość, przyjrzeć się drodze, którą 

Nasza Szkoła przemierza już od 60. lat.  

Historię szkoły tworzą ludzie z nią związani. Ludzie są najważniejsi, bo to w nich drzemie potencjał do tworzenia  

i działania. Bez nich nawet najlepszy pomysł nie ma racji bytu. W trakcie tych lat, dzięki zaangażowaniu kolejnych 

dyrektorów i nauczycieli, placówka prężnie się rozwijała, wciąż poszerzając ofertę edukacyjną. Jednak życie szkoły  

to nie tylko działania dydaktyczne. Istotną jego część odgrywają tradycje. Zwyczaje, które na przestrzeni lat wpisały się  

w obraz „Gastronoma”, czynią to miejsce niepowtarzalnym i wyjątkowym, wpływają na integrację społeczności 

szkolnej i stanowią łącznik między przeszłością a teraźniejszością. 

Niektóre z wydarzeń składających się na szkolną obrzędowość sięgają początków działalności placówki, inne dopiero 

wpisują się w naszą tradycję. Pomysłodawcami jednych było grono pedagogiczne, drugie zrodziły się z inicjatywy 

samych uczniów. 
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Rajd Beskidników - Każdego roku uczniowie ZS nr 1 wyruszają na szlaki Beskidu Sądeckiego, by rywalizować 

o Puchar Dyrektora Szkoły. Punkty przyznawane są za stopień 

trudności wybranej trasy. Na 

mecie rajdu organizowane są 

konkursy sprawnościowe   

i sprawdzające wiedzę  

o Beskidzie Sądeckim. Uczniowie muszą się ponadto wykazać 

znajomością zasad udzielania pierwszej pomocy. Dodatkowe punkty mogą zdobyć po zaprezentowaniu 

piosenki rajdowej oraz po okazaniu apteczki i mapy Beskidu. 

Pierwszy Rajd Beskidników odbył się w 1974 r. We wrześniu tego roku wyruszyliśmy na szlaki już XXXVII raz.  

 

Festiwal Młodych Talentów - Przegląd artystyczny, dzięki któremu 

młodzież może zaprezentować swoje uzdolnienia szerszej 

publiczności. Festiwal składa się z kilku kategorii: śpiew, gra na 

instrumencie, gra zespołu muzycznego, taniec, kabaret. W roku 

szkolnym 2011/2012 odbyła się już XVIII edycja konkursu.  
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Festiwal Piosenki Obcojęzycznej - Na stałe do kalendarza roku szkolnego wszedł również 

konkurs, w trakcie którego uczniowie prezentują umiejętności wokalno - lingwistyczne  

i dowodzą, że śpiewanie w językach obcych to świetna zabawa.  

 

„Słowiański Papież - my z niego wszyscy” - Idea tego międzyszkolnego 

konkursu poetyckiego zrodziła się w 2005 r. Wydarzenie skierowane 

jest do uczniów szkół ponadgimnazjalnych, którzy chcą podzielić się 

swoimi refleksjami dotyczącymi nauczania i osoby Jana Pawła II 

ujętymi w formie tekstu poetyckiego.  

Każdy finał uświetnia przedstawienie przygotowane przez uczniów 

naszej szkoły. Podczas ostatniej 

edycji mieliśmy okazję obejrzeć 

sztukę „Przed sklepem jubilera” 

autorstwa Jana Pawła II.  
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Przedstawienia teatralne - Każdego roku możemy oglądać spektakl, który jest zwieńczeniem trwających 

wiele tygodni przygotowań. Koło teatralne 

działa pod kierownictwem Pani Barbary Świętoń 

już od ponad 20. lat. Ostatnim przedstawieniem 

był spektakl „Moralność Pani Dulskiej”, którego 

premiera odbyła się 3. listopada 2011 roku  

w Miejskim Domu Kultury. Pierwsi aktorzy uczyli 

się w klasie oznaczonej literą „F”. Stąd też funkcjonująca do dziś nazwa koła - „Studio F”. 

 

Konkurs Piosenki Patriotycznej - Tradycją stały się uroczyste 

akademie organizowane z okazji Święta Niepodległości oraz 

towarzyszące im Konkursy Pieśni i Piosenki Patriotycznej. Programy 

artystyczne przygotowane przez uczniów pod kierunkiem 

nauczyciela wzbogacane są prezentacjami multimedialnymi 

autorstwa naszych uczniów, w których ukazane są różne drogi 

Polski do niepodległości.  
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Organizacja wykładów naukowych - Uczniowie szczególnie 

zainteresowani matematyką mają 

okazję uczestniczyć w wykładach, które 

odbywają się w ramach współpracy  

z Polskim Towarzystwem 

Matematycznym i wyższymi uczelniami. Zapraszani przez dr. Tadeusza 

Ramsa goście to osoby, to uznane autorytety naukowe.  

W szkole odbywają się cykliczne wykłady pt. „Spotkania z astronomią” prowadzone przez pana mgra 

Wojciecha Kwitowskiego, doskonałego fizyka i pasjonata astronomii.  

 

Złoty i Srebrny Laur - to nagroda dla wyróżniających 

się uczniów naszej szkoły, którzy aktywnie uczestniczą 

w jej życiu oraz reprezentują ją z sukcesami na wielu 

prestiżowych konkursach. Jednym z wymogów 

niezbędnych do spełnienia przez kandydatów, 

ubiegających się o statuetkę, jest również udział w Konkursie Wiedzy o Patronie Szkoły.  
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Sądecki Konkurs Szkół Gastronomicznych 

Ten organizowany w naszej szkole od 2002 roku konkurs pozwala 

poznać kraje Unii Europejskiej „od kuchni”. Jego celem jest 

prezentacja zwyczajów i tradycji kulinarnych różnych krajów Unii 

oraz przyswojenie przez uczniów obcojęzycznych 

terminów i zwrotów gastronomicznych. Każda edycja konkursu 

nawiązuje do innej tematyki. I edycja odbyła się pod hasłem: „Wiosna przy europejskim stole”, II edycja - 

„Słodki smak Europy”, III edycja - „Owoce i warzywa na europejskim stole”, IV edycja - „Ryby i drób  

na europejskim stole”, V edycja - „Małopolski przysmak na europejskim stole", VI edycja – „Impresje  

na Europejskim stole”, natomiast VII edycja -  „Regionalne smaki na europejskim stole”.  

 

Podróże kulinarne po Europie - W naszej szkole realizowany jest 

program pokazów gastronomiczno-językowych pod tytułem 

„Podróże kulinarne po Europie”. Celem tego przedsięwzięcia jest 

przybliżenie uczniom kultury i kuchni krajów europejskich. Młodzież 
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pod opieką nauczycieli języków obcych oraz nauczycieli przedmiotów zawodowych przygotowuje  

i prezentuje ciekawostki dotyczące kultury i upodobań kulinarnych Niemców, Francuzów i mieszkańców 

Wysp Brytyjskich. Prezentacji towarzyszą suto zastawione stoły  

z charakterystycznymi dla tych narodów potrawami. Każda kolejna 

edycja poświęcona jest innej tematyce np. Święta Bożego 

Narodzenia, Wielkanoc, kuchnia regionalna, czy też desery  

i słodkości. Zaproszeni goście i uczniowie biorący udział w pokazie 

mają okazję uczestniczyć w lekcji o kulturze krajów 

obcojęzycznych, którą kończy degustacja przygotowanych smakołyków. 

 

Spotkania opłatkowe - Boże Narodzenie to święta szczególne - 

przepełnione radością, życzliwością, rodzinną atmosferą  

i serdecznymi życzeniami. Coroczne spotkania przy wigilijnym stole 

stają się okazją do wspólnego przeżywania wyjątkowego nastroju, 

jaki towarzyszy tym świętom. Tradycyjnie przy opłatku spotykają 
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się wszyscy pracownicy i Nauczyciele - Seniorzy. 

Życzenia, kolędy oraz podniosła atmosfera towarzyszą również 

uczniom, którzy w obrębie swoich klas spotykają się na tzw. wigilii 

klasowej, organizowanej w ostatnim dniu przed świąteczną 

przerwą. 

 

 

„I ty możesz zostać świętym Mikołajem” - Akcja charytatywna, której celem jest 

wspieranie dzieci z ośrodków społeczno - 

wychowawczych. Od 2009 roku z okazji 

andrzejek organizowana jest zabawa,  

z której całkowity dochód (sprzedaż 

biletów i ciasteczek z wróżbą) 

przeznaczony jest na przygotowanie 

mikołajkowych paczek.  
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Walentynkowa akcja oddawania krwi - „Zakochani tak kochają,  

że walentynkowo krew oddają” - pod tym hasłem odbywa się akcja 

honorowego krwiodawstwa, w której corocznie udział bierze 

młodzież z Zespołu Szkół nr 1 im. KEN. Walentynkowa akcja ma już 

kilkunastoletnią tradycję i została powołana do życia z inicjatywy 

uczniów Zespołu Szkół nr 1 oraz ówczesnego opiekuna koła  

PCK - Janusza Gądka. To oni wpadli na pomysł, by krew oddawać 

właśnie w walentynki.  

 

Akcja pluszak i WOŚP - Oddział Rejonowy PCK w Nowym Sączu 

współpracuje z naszą szkołą w organizowaniu zbiórek 

charytatywnych na rzecz osób potrzebujących. Od wielu lat 

każdego roku w okresie Świąt Bożego Narodzenia członkowie 

Szkolnego Koła PCK organizują akcję „Pluszak”, podczas której 

zbierane są pluszowe zabawki dla dzieci z domu dziecka.  

Młodzież z naszej szkoły angażuje się także w zbiórkę środków dla fundacji WOŚP. 
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Konkurs przyrodniczy - Szlakiem Małopolskich Parków 

Narodowych - Jest to już trzyletnia tradycja naszej szkoły. 

Uczniowie co roku poznają specyfikę innego regionu małopolski. 

Najpierw sprawdzają swoją wiedzę o danym miejscu w konkursie, 

by następnie je odwiedzić. Wycieczka odbywa się zawsze według 

projektu zwycięzcy. Celem wyjazdów do parków narodowych, 

oprócz poznania ich dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego, jest rozwijanie zainteresowań 

przyrodniczych i popularyzowanie wśród ludzi młodych pieszej turystyki, jako aktywnej formy spędzania 

wolnego czasu.  

 

Happening „Dzień bez papierosa” - Od kilku lat uczniowie ZS nr 1 

włączają się w obchody Dnia Bez Papierosa przez organizowanie 

prozdrowotnego happeningu. Młodzież przygotowuje 

transparenty, które zawierają informacje na temat zdrowotnych 

następstw palenia tytoniu.  
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Wymiana młodzieży w ramach współpracy szkół - Uczniowie 

Zespołu Szkół nr 1 im. Komisji Edukacji Narodowej w Nowym Sączu 

od 2009 roku brali udział w czterech spotkaniach polsko-

niemieckich pod wspólnym tytułem Jedna Europa - wiele kultur  

i narodów. Partnerem 

naszej szkoły jest 

Geschwister-Scholl- Gymnasium w Wetter, mieście położonym  

w Nadrenii Westfalii. Ponadto młodzież z naszego Zespołu 

odwiedziła rówieśników z zaprzyjaźnionej szkoły w Serbii. 

Gościliśmy także grupę młodzieży z Norwegii. Za każdym razem 

mieliśmy oczywiście okazję udać się z rewizytą. 

Kalendarium spotkań: 

� 24.03.2009 - 31.03.2009 - Polska /Nowy Sącz-Kraków  

� 1.10.2009 - 7.10.2009 - Niemcy/Wetter  

� 18.03.2010 - 25.03.2010 - Polska/Nowy Sącz-Kraków 
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� 19.09.2010 - 26.09.2010 - Niemcy/Wetter 

� 18.10.2009 - 25.10.2009 - Serbia/Obrenovac 

Spotkania te to bez wątpienia najlepsza możliwość, by zobaczyć, jak żyją ludzie w innych krajach, by poznać 

nowe kultury, poprawić umiejętności językowe. Każde spotkanie to także okazja, by zaszczepić w młodzieży 

ducha tolerancji. 

Naszym długoletnim partnerem jest szkoła SOU w Namestovie. W ramach współpracy gościmy nauczycieli  

i uczniów ze Słowacji na konkursach gastronomicznych oraz bierzemy udział w organizowanych przez nich 

pokazach i turniejach: barmańskich, kelnerskich, kucharskich i cukierniczych.  

 

Zawody sportowe – Od stycznia 2009 r. odbywają się Narciarskie Snowboardowe Mistrzostwa o Puchar 

Dyrektora Szkoły.  

Dzień elegancji - Wszystko zaczęło się w 1999 roku. Od tego czasu, każdego 10 dnia miesiąca szkoła 

zapełnia się elegancko ubranymi młodymi ludźmi. 

Szczęśliwy numerek - Codziennie losowany jest numer. Osoby, którym jest on przypisany w dzienniku 

lekcyjnym są tego dnia zwolnione z udzielania odpowiedzi ustnej i z pisania niezapowiedzianej kartkówki. 
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INTERNAT ZESPOŁU SZKÓŁ NR 1 

Internat Zespołu Szkół nr 1 działa od 1989 r. Przez cały okres wspomaga zadania opiekuńczo - wychowawcze szkoły  

i rodziny. Bazę lokalową stanowi obecnie: 11 pokoi sypialnych, w tym  

4 z łazienkami, świetlica - pracownia komputerowa ze stałym dostępem 

do internetu, kuchnia z zapleczem i ogród.  

W trakcie minionych pięciu lat w szerokim zakresie podniesiono standard 

placówki poprzez wymianę sprzętu i wyposażenia technicznego.  

Praca opiekuńczo - wychowawcza obejmuje obecnie 41 - osobową grupę 

wychowanek - uczennic szkół ponadgimnazjalnych z terenu miasta.  

Działania wychowawcze ukierunkowane są na stworzenie atmosfery 

dobrego domu, zapewnienie optymalnych warunków do uczenia się, 

kształtowanie ważnych umiejętności życiowych oraz postaw 

poszanowania dla wartości uniwersalnych, patriotyzmu.  

W internacie działa samorząd wychowanek wnoszący własne postulaty  

i inicjatywę w organizację życia w placówce. Kadra pedagogiczna prowadzi 

zajęcia integracyjne, warsztaty z komunikacji interpersonalnej,  

z problematyki wolności i uzależnień, edukacji prawnej, projekcje filmowe, wieczory wróżb andrzejkowych, wigilie. 
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WSPOMNIENIA NAUCZYCIELI O SZKOLE 

 
„Chciałabym przywołać ten okres w życiu szkoły, kiedy udział 
nauczycieli i młodzieży był widoczny nie tylko w szkole,  
ale i w mieście. Wspominamy dziś tamte czasy niezależnie  
od smutnych i trudnych chwil w życiu narodu, bo bywało różnie, 
były jednak okraszane młodością i radością. Mam na myśli pokazy 
gimnastyczne na stadionie, w których uczestniczyło ok. 1000 
uczennic naszej szkoły. Młodzież przygotowywała się do pokazów 
po lekcjach, a nawet w czasie przerw międzylekcyjnych, ponieważ 
nie było sali gimnastycznej. W pokazy zaangażowani byli również: chłopcy, którzy wyznaczali skrupulatnie 
na płycie boiska miejsca dla ćwiczących dziewcząt, nauczyciele wf-u i innych przedmiotów. Dziś 
wspominamy te chwile z dumą, bo dawały poczucie więzi, że jesteśmy z tej szkoły, że jesteśmy sobie 
potrzebni i damy z siebie wszystko, by spełnić nasze oczekiwania.” 

prof. Janina Deptuła

 

„W wakacje wyjeżdżałyśmy z młodzieżą na OHP do Łeby, Krynicy 
Morskiej i Kołobrzegu. Kierowniczka restauracji w Krynicy dzwoniła 
do dyr. Rośka z półrocznym wyprzedzeniem z prośbą o przyjazd 
młodzieży z naszej szkoły, ponieważ „cała Krynica się zlatuje  
i podziwia to, jak nasza młodzież pięknie obsługuje i podaje do 
stołu”. 

prof. Danuta Peciak 
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„Pani prof. Zachariasiewicz uczyła nas wf-u, ale też higieny, dzięki temu potrafiliśmy dawać zastrzyki, 
stawiać bańki czy przewijać dziecko.” 

prof. Krystyna Kotarba  

 

„Kiedy chodziłyśmy do Gastronoma jeszcze jako uczennice, bardzo 
dużo nam dyktowano do zeszytów, przede wszystkim z języka 
polskiego i historii. Nauczanie przedmiotów zawodowych również 
opierało się na podaniu wiadomości do zeszytów, wyuczeniu ich,  
a następnie przejściu do ćwiczeń praktycznych. Mankamentem był 
mniejszy asortyment produktów, ale i utrudniony do nich dostęp. 
Obserwujemy postęp w nauczaniu,  nasze obecnie pracujące 
koleżanki inaczej prowadzą lekcje, mają do dyspozycji  dużo lepiej 

wyposażone pracownie. Właściwie wcześniej nie miałyśmy pomocy naukowych”. 
prof. Maria Dzieślewska 
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ABSOLWENCI O SZKOLE 

 

„Trzeba kon ieczn ie pamię tać  skąd s ię  wyszło”  

[Cyprian Kamil Norwid]

 
W latach 1965-68 uczęszczałam do Zasadniczej 
Szkoły Zawodowej. Po jej ukończeniu 
kontynuowałam naukę w Technikum 
Gastronomicznym o profilu technolog żywienia 
zbiorowego, które ukończyłam w 1971r. 
Dyrektorem szkoły był wówczas Pan Hodakowski, 
wychowawcami kolejno byli: pani Zielińska i pan 
Dubiński. Moja klasa liczyła 27 osób, w tym tylko 
2 chłopców. Najbardziej utkwił mi w pamięci 
Dyrektor i jednocześnie polonista pan 
Hodakowski. Każda lekcja języka polskiego 

zaczynała się od kilkuminutowej pogadanki na 
temat zasad dobrego wychowania. Nie tylko 
uczył, ale też wychowywał. Praktyki zawodowe 
odbywały się w podziemiach pod kinem Podhale 
(obecne kino Sokół). Myślę, że wyposażenie sal  
i warsztatów jak na ówczesne czasy było dobre.  
Szkoła pozwoliła mi zdobyć zawód i umiejętności, 
które później wykorzystywałam, pracując przez 
wiele lat w restauracjach na terenie Nowego 
Sącza. 

Maria, absolwentka, lata nauki 1965-1971 

 
 
Szkołę gastronomiczną wspominam bardzo 
ciepło. Był to czas beztroski, młodzieńczego 
buntu, pragnienia samodzielności przy 
jednoczesnym braku odpowiedzialności.  

W naszej klasie było 35 osób - 30 dziewczyn  
i 5 chłopców. Jednak wspomnienia związane ze 
szkołą to nie tylko koledzy, ale i nauczyciele  
i wychowawcy. Najlepiej wspominam panią 
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profesor od języka polskiego, która potrafiła 
uspokoić całą naszą gromadę w prosty sposób. 
Gdy wchodziła do klasy i był jak zwykle szum  
i gwar, to pytała, czy ma otworzyć okno  
i powyrzucać wszystkich na ulicę Jagiellońską. 
Dodam, że sala była na drugim piętrze. Działało to 
chyba na naszą wyobraźnię, bo po chwili 
śmiechu, zapadała cisza.  
Drugą „super” nauczycielką była pani Legutko. 
Uczyła nas matematyki, zawsze spokojnie 
tłumaczyła lekcje i starała się, aby każdy 
zrozumiał dany temat.  
Takim trochę zabawnym wspomnieniem jest 
pochód pierwszomajowy. Pani wicedyrektor 

postanowiła, że wszyscy uczniowie ubrani będą  
w spodenki i koszulki (każda klasa miała 
przyporządkowany inny kolor). Nie byliśmy z tego 
zadowoleni, ale na pochód trzeba było iść, bo 
zwykle sprawdzana była obecność. Jednak 
pogoda sprawiła nam niezły żart, bo 1. maja 
zaczął padać śnieg i zamiast koszulek były kurtki  
i ciepłe buty. Tylko pani dyrektor wyglądała 
pięknie, bo do płaszczyka założyła kołnierz z lisa.  
Gdyby tylko nasza klasa zaczęła wspominać 
szkolne lata, to uskładałoby się tego na całą 
książkę. Ale zostawmy trochę miejsca innym 
rocznikom…  

 Absolwentka, lata nauki: 1983 - 1986  

 
 
Cudownie jest po kilku latach powrócić 
wspomnieniami do czasów szkolnej ławki  
i oczyma wyobraźni znów zobaczyć znajome 
twarze, te same mury, korytarze pełne przyjaciół. 
Miejsce bliskie sercu bo przecież w nim spędziłam 
trzy ważne dla mnie lata.  

Kilka lat temu, gdy pierwszy raz przekroczyłam 
mury tej szkoły i tym samym zrobiłam pierwszy 
krok w dorosłość nie przypuszczałam, że z taką 
radością będę powracać do tamtych czasów. 
Wszystko było nowe, każdy chciał zrobić jak 
najlepsze wrażenie na kolegach z klasy i nowo 
poznanych nauczycielach. Wystraszonymi oczami 
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patrzyliśmy po ścianach korytarza, na których 
widniały twarze absolwentów i nie 
przypuszczaliśmy, że w niedługim czasie i nasze 
zdjęcie zostanie umieszczone obok.  
Nie będę ukrywać, że z całych tych trzech lat 
program nauczania pamiętam najmniej. Znacznie 
częściej wspominam wycieczki klasowe, które 
pozwalały jeszcze bardziej poznać i polubić siebie 
nawzajem. Rajdy, które pokazywały, że uczniowie 
tej szkoły potrafią zdobywać góry „do upadłego”. 
Ale też przedsięwzięcia z życia szkoły, konkursy 
piosenek, akademie, olimpiady. I te oczywiste 

uroczystości jak wigilia klasowa czy dzień 
nauczyciela.  
Gdy nadszedł dzień studniówki, matury, a zaraz 
potem czas rozstania to, w każdym, nawet 
najbardziej męskim oku zakręciła się łezka.  
A dzisiaj lubię tu powracać, gdy tylko jestem  
w domu wpadam choć na chwilę by się przywitać  
i porozmawiać z nauczycielami, których szanuję  
i najzwyczajniej w świecie darzę ogromną 
sympatią. 

Ewa lata nauki: 2003-2006 

 
Gdyby mnie ktoś dzisiaj zapytał o najpiękniejsze 
lata mojej młodości, bez wahania 
odpowiedziałabym, że były to lata spędzone  
w szkole średniej czyli w 5 – letnim Technikum 
Gastronomicznym w Nowym Sączu.  
Największy sentyment i wdzięczność czuję  
do mojej Pani profesor od języka polskiego Pani 
mgr Ireny Cepielik. Z polskim nie było żartów. 
Pani profesor była bardzo wymagająca,  
ale i sprawiedliwa. Nikt bez powodu nie dostał 

jedynki, każdy miał ocenę taką, na jaką 
zapracował. To był chyba jedyny nauczyciel, 
którego nie można było wyprowadzić w pole. 
Jednak mimo to, a może dzięki temu, po latach, 
jak wspominam z koleżankami i kolegami, każdy  
z nas ma duży szacunek za trud i chęć Pani 
profesor, aby nas czegoś nauczyć. Pani Cepielik 
zaszczepiła we mnie miłość do literatury,  
co w rezultacie przyczyniło się do wyboru mojej 
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drogi zawodowej. To właśnie dzięki temu dziś 
również jestem polonistką. 

Małgorzata Oleksy (Żelazko) - absolwentka 1999 

 
 
Wraz z rozpoczęciem nauki w Zespole Szkół nr 1 
im. KEN w 2003 roku, zaczął się nowy etap  
w moim życiu, i jak podejrzewam również nowy 
etap w życiu całej naszej klasy. Kończąc 
gimnazjum wkraczaliśmy w dorosłe życie (albo 
przynajmniej tak nam się tylko wydawało ☺). 
Pamiętam, że te trzy lata w liceum upłynęły  
w dobrej atmosferze, o którą starała się nasza 
wychowawczyni Pani mgr Barbara Świętoń oraz 
całe grono pedagogiczne. Jako klasa o profilu 
humanistycznym, często wyjeżdżaliśmy  
do krakowskich teatrów, co w efekcie 
spowodowało, że wielu z nas wstąpiło do 
szkolnego koła teatralnego. Mieliśmy nawet 
szansę zaprezentować się na deskach teatru w 
Krakowie ze sztuką: „Dziady cz. II”. Za naszej 
„kadencji” powstała gazetka szkolna  
pt. „Makulatura”, która wzbudzała niemałe 

kontrowersje 
wśród grona 
pedagogicznego, 
co dodawało 
naszej klasie 
skrzydeł.  
Duże 
zainteresowanie 
uczniem ze strony 
nauczycieli sprawiło, że okres licealny mogę 
wspominać z dużym entuzjazmem. To tam 
nauczyłam się współpracy z ludźmi oraz 
zaangażowania w to, co robię. 
Obecnie mogę napisać, że bardzo doceniam trud 
wszystkich nauczycieli włożony w to, „żeby byli  
z nas ludzie”. Oni nie tylko nas uczyli ułamków  
i części mowy, ale także moralności, rzetelności  
i wielu innych ważnych wartości. Za to wszystko 
chciałabym im serdecznie podziękować.  

Joanna, absolwentka V Liceum Ogólnokształcącego,  
lata nauki: 2003-2006. 



Zespół Szkół nr 1 im. Komisji Edukacji Narodowej  

- 32 - 

W Zespole Szkół nr 1 im. KEN w Nowym Sączu, 
znanym jako „Gastronom”, spędziłam cztery 
niezapomniane lata. Dziś wiem, że wybór tej 
szkoły był najlepszą decyzją, jaką mogłam podjąć.  
Sympatyczne koleżanki i mili koledzy, ciepła 
atmosfera oraz nauczyciele, na których zawsze 
mogłam liczyć, rekompensowali trudy nauki.  
Z łezką w oku wspominam moją ukochaną 
wychowawczynię - Panią mgr inż. Krystynę 
Majcher. Nie jestem w stanie słowami wyrazić jej 
życzliwości, pasji oraz zaangażowania w pracę  
z uczniami, które szło w parze z wręcz „matczyną” 
dobrocią. 

Nie mogłabym również pominąć pani Agatki  
i pana Jasia, bez których szkoła nie byłaby  
tą samą…  
Kolejne z moich najtrwalszych i najlepszych 
wspomnień mają związek z zapachem, który 
dobiegał zza drzwi ciastkarni. Ten aromat 
naprawdę potrafił pobudzić wszystkie kubki 
smakowe…  
Nigdy nie zapomnę dłuuugich kolejek do sklepiku, 
dla których przerwa zawsze była za krótka oraz 
tłumu ludzi na schodach, podążającego z samego 
„Hadesu” na 2. piętro. 

Grażyna, absolwentka Technikum nr 1,  
lata nauki: 2006 - 2010

Pobyt w szkole zawsze wspominam bardzo miło. 
Wspaniali nauczyciele, świetna atmosfera  
i mnóstwo poznanych rówieśników. Na zawsze w 
mej pamięci pozostaną cztery lata spędzone pod 
okiem wspaniałej wychowawczyni, niezwykle 
„ciepłej osoby” - Pani Profesor Elżbiety Kotry, 
która zawsze była oddana naszej klasie  
i wykazywała nieustanną gotowość pomocy 

każdemu, kto tego potrzebował. Pasja  
i zaangażowanie tak widoczne u nauczycieli, miały 
duży wpływ na wybór mojej dalszej drogi 
życiowej. Zapatrzony w autorytety - 
postanowiłem także zostać nauczycielem☺ 

Wojtek, absolwent Technikum nr 1, kl. 4j,  
lata nauki: 2006 - 2010. 
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Prezydent Miasta 
Nowego S�cza 

Zakład Masarski "ZDRÓJ" Sp.J
ul. Zdrojowa 25, 

33-300 Nowy S�cz 

Zakład Masarski „KMAK”
33-334 Kamionka Wielka 501

KONSPOL
ul. Grottgera 40, 

33-300 Nowy S�cz 
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Zakłady Mi�sne ”LE�NIAK”
ul. Axentowicza 20a, 
33-300 Nowy S�cz 

Prezes OSM w Nowym S�czu
ul. Flisaków 1 

33-300 Nowy S�cz�

Prezes Firmy PROSPONA
ul. W�gierska 11, 

33-300 Nowy S�cz

Firma Gastronomiczna "RAJ"
Andrzej Stawiarski  

Gołkowice Dolne 95a, 
33-388 Gołkowice Dolne�
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Firma Handlowo - Usługowa 
"MIKPOL" 

Grzegorz Mikołajczyk 
ul. Dojazdowa 3 

33-300 Nowy S�cz�
FOTO-CIRRUS" 

Fotografia Szkolna 
Rynek 19 

33-340 Stary S�cz 

DK Dental
ul. Karłowicza 10 

33-300 Nowy S�cz 

GOBEST Sp. z o.o.
ul. Zarosie 40 

30-898 Kraków Ferma Drobiu „MARTIN” 
Beata i Marek Smaga 
33-386 Podrzecze 91 

Piekarnia 
Barbara i Jan Filip

Ł�ka 95 33-322 Korzenna

PPHU Lorek 
Stanisław Lorek  
Librantowa 180 

33-300 Nowy S�cz

Ciastkarnia „SZARLOTKA”
Jan Ko�uch  

ul. Dobrza�skiego 4 
33-300 Nowy S�cz

Zakład Remontowo - Budowlany
Jakub Klimczak 
Homrzyska 29 

33-335 Nawojowa

�
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