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Wielkie swietowanie w sgdeckim Gastronomie!

70-lecie swojego powstawania obchodzit popularny sadecki Gastronom, uroczystos¢ rozpoczeta sie Mszg
Swieta sprawowang przez biskupa pomocniczego diecezji tarnowskiej Leszka Leszkiewicza w kosciele pw. $w.
Kazimierza w Nowym Sgczu. Po jej zakonczeniu rozpoczat sie uroczysty pochéd ulicami Nowego Sacza, podczas
przemarszu uczestnikomprzygrywata ludowa kapela znaszej szkoty. Radosny, roz$piewany korowdd wraz

zaproszonymi gosé¢mi dotart do szkoty, gdzie rozpoczeto sie dalszeswietowanie.

Uroczystemu jubileuszowi towarzyszyt konkurs na temat ,Dziczyzna i dary lasu”. Kucharzom
zaproponowalismy w tym roku sporzadzenie potraw z dziczyzny, a cukiernikom wykonanie deseru z daréw
lasu.Zmaganiom mtodych adeptéw sztuki kulinarnej przygladat sie gosé specjalny, znany kucharz Tomasz

Jakubiak oraz szefowie najpopularniejszych lokalnych restauracji.

Po wyspiewaniu hymnu Polski oraz hymnu szkoty przyszedt czas na rozstrzygniecie zmagan konkursowych
w dwodch niezaleznych konkurencjach kucharz i cukiernik. W konkursie udziat wzieto 13 uczestnikow:

7 kucharzy i 6 cukiernikdw. Réznorodnos¢ serwowanych dan byta imponujaca!
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Nastepnie byt czas na przemdwienia specjalnych gosci, ktérzy zostali zaproszeni na tg szczegdlng okazje, m.in
prezydent Nowego Sacza — Ludomir Hanzel, wiceprezydent — Magdalena Majka, przewodniczacy Rady Miasta —
Krzysztof Gtuc, dyrektor wydziatu komunikacji spotecznej i kultury — Marcin Poreba, przewodniczacy zarzadu
okregowe Polskiego Zwigzku towieckiego — Bogustaw Rajta, oraz przywitaliSmy réwniez gosci ze Stowac;ji. Pani
Dyrektor Katarzyna Jankowicz wreczyta nagrody zastuzonym nauczycielom naszej szkoty. Zwieniczeniem
tegowielkiego wydarzenia byta czes$¢ artystyczna, ktérg przygotowali uczniowie szkoty wraz z nauczycielami.
Przygotowali oni krotka historie naszej wspaniatej szkoty, wspominajgc najwazniejsze wydarzenia z jej historii
oraz wspomnieli bytych dyrektoréw. Cudowne to byto swietowanie! Jubileusz 70 — lecia Gastronoma w ZS nr 1

w Nowy S3aczu juz za nami!

Serdeczne podziekowania kierujemy do wszystkich, ktérzy objeli nasz konkurs Patronatem i wsparli nas. Wsrod

nich znalezli sie:

- Polski Zwigzek towiecki. Zarzad okregowy - Cukiernia Romera
Nowy Sacz —Pan Bogustaw Rataj - Hotel Heron

- Firma Dromader — Pan Bogdan Zajac - WILLA POPRAD

- Dworek Noce i Dnie — Teresa Michalik - Hotel Lemon



Hotel Ibis - Firma PPHU KRZYSZTOF BULANDA

Restauracja Szklarnia - Ciastkarni Jas

Firma Muszynianka - PYZIK - Bernadetta i Sylwester

- Firma RAJ Andrzej Stawiarski
Serdeczne podziekowania kierujemy do wszystkich tych, ktorzy objeli nasz konkurs patronatem i wsparli nas.
Wsréd

- Firma Gobest - Firma MINI-MAX Jarostaw Bielecki

- Firma S—-GRAF Kamil Sojka - Firma GND SPOtKA z 0. o.
Komisji oceniajgcej prace uczestnikdw przewodniczyt gosé specjalny pan Tomasz Jakubiak. W jury zasiadato
grono znanych w regionie mistrzéw sztuki kulinarnej: kucharzy, cukiernikéw, doradcéw kulinarnych
i specjalistow polskiej kuchni. Byli to panowie: Janusz Gancarczyk z hotelu Lemon Resort Spa, Krzysztof
Matocha z hotelu Heron, Bogustaw Rataj — fowczy okregowy, Artur Pason z Willi Poprad, Konrad Korszla
z hotelu Heron, Grzegorz Marszat z restauracji Szklarnia oraz Arkadiusz Schneider z hotelu lbis, oraz Pan
Bogustaw Rataj — z Polskiego Zwigzku towieckiego Nowy Sacz. Szczegdlnie dziekujemy za prace w komisjach
oceniajgcych, dzielenie sie swoim doswiadczeniem z mtodymi adeptami w polskiej gastronomii.Uwagi

kierowane do nich pozwolg im osiggac jeszcze wieksze sukcesy.
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Bardzo serdecznie dziekujemy wszystkim Gosciom.
Odwiedzili nas miedzy innymi:
- Ludomir Handzel — Prezydent Miasta Nowego Sacza
- Magdalena Majka — Zastepca Prezydenta Miasta Nowego Sacza
- Krzysztof Gtuc — Przewodniczgcy Rady Miasta Nowego Sacza
- Jan Siedlarz — Ksigdz Proboszcz
- Leszek Leszkiewicz — Ekscelencja ks. Biskup
- Beata Szlachetka-Zaweracz — Starszy Wizytator Kuratorium Oswiaty
- mjr Stawomir Bogacz — Zastepca Dyrektora Zaktadu Karnego
- Pawet Szczygiet — Dyrektor Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych
- Bogustaw Rataj — towczy Okregowy w Nowym Sgczu
- Marcin Poreba — Dyrektor Wydziatu Komunikacji Spotecznej | Kultury
- Grzegorz Sus — Dyrektor Nowosgdeckiego Inkubatora Przedsiebiorczosci
- Jan First — Prezes Zarzadu Cechu Rzemiost Réznych
- Antoni Reszkiewicz — Zastepca Dyrektora Patacu Mtodziezy
- Marek Rylewicz — Dyrektor Sadeckiej Biblioteki Publicznej
- Benedykt Polanski — Dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury
- Grazyna Cempa-Pulit — Reprezentacja zwigzkéw zawodowych ZNP
- Dyrektorzy szkot
- Przedstawiciele zaprzyjaznionej szkoty z Namestova na Stowacji
- Seniorzy — emerytowani nauczyciele i pracownicy szkoty
- Absolwenci i rodzice, Rada Rodzicéw z Przewodniczgcg Matgorzatg Fragczek
- pracodawcy, sponsorzy, szefowie kuchni z hoteli i restauracji, z ktérymi wspdtpracujemy
- przedstawiciele mediéw



W konkurencji kucharz:
- | miejsce —Julia tukasik — burger z dzika z sosem jatowcowym
- 1l miejsce — Beata Toczek —poledwica z sarny w asysScie puree kasztanowego i warzyw mieszanych
w sosie $liwkowym
- lll miejsce — Karol Gotdyn — karkéwka z dzika sous — vide w sosie z wina czerwonego

Wyrdznieni:
- Julia Bagnicka — gulasz mysliwski z kopytkami ziemniaczano — buraczanymi i marchwig duszong
z jabtkiem i zurawing
- Paulina Pustutka — bogaty bulion z wontonami
- Adrian Cisowski — comber z sarny w sosie zurawinowym
- Korneliusz Lorek — tatar z sarny

W konkurencji cukiernik:
- I miejsce —Jakub Gumulak — lesne runo
- Il miejsce — Weronika Wojcik — orzech mysliwego
- lll miejsce — Barttomiej Sekuta — lesny kasztan

Wyrdznieni:
- lzabela Pazucha — lesna niespodzianka
- Jolanta Szczurek — lesna przygoda
- Urszula Gadek — $rodek lasu
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Sponsorzy naszej uroczystosci
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Dyrektorzy na przestrzeni 70 lat ,,Gastronoma”

mgr Tadeusz Hodakowski — Dyrektor Szkoty w latach 1952 — 1970, nauczyciel jezyka polskiego

mgr Antoni Moranski — Dyrektor Szkoty w latach 1972 — 1985, nauczyciel fizyki
mgr Jan Rosiek — Dyrektor Szkoty w latach 1985 — 2007, nauczyciel matematyki

mgr Barbara Swietor — Dyrektor Szkoty w latach 2008 — 2022,nauczyciel jezyka polskiego

DyrekcjaZespotu Szkdt nr 1 im. Komisji Edukacji Narodowej

Katarzyna Jankowicz — Dyrektor

Marta Gron — Wicedyrektor ds. Dydaktycznych

Matgorzata Mazur — Wicedyrektor ds. Zawodowych

Matgorzata Mordarska — Kierownik Warsztatéw

Matgorzata Bulanda — Kierownik Internatu
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Nauczyciele w Zespole Szkét nr 1

Komisja Jezyka Polskiego

Joanna Iwaniec — przewodniczaca
Nauczyciele jezyka polskiego, plastyki, religii, biblioteki

Joanna Binda Sylwia Hyzy
Magdalena Butat Adriana Modelska
Agnieszka Cepielik Matgorzata Ostolska
Andrzej Faron Magdalena Postuszna
Komisja Jezykdw Obcych

Aleksandra Dziegiel — przewodniczaca
Nauczyciele jezykow: angielskiego, francuskiego, niemieckiego, rosyjskiego

Urszula Czerwenka — Kedzior Aneta Kogut
Grzegorz Damasiewicz Aleksandra Kotodziej
Agnieszka Galica Anna Kutowska
Jarostaw Giza Ewa Pierzchata —Jasik
Renata Haza Matgorzata Prusak
Magdalena Katuzny Wioletta Przepidrka
Natalia Ktak Joanna Réwinska
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Anna Sarata
Aleksandra Seruga — Adamek
Anna Tobiasz

Teresa Sowa
Agnieszka Szczerba
Marlena Sliwa
Agnieszka Wolak
Piotr W¢js
Agnieszka Zajac
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Komisja Edukacji Historycznej i Obywatelskiej

Anna Chronowska — przewodniczaca

Nauczyciele historii, podstaw przedsiebiorczosci, edukacji dla bezpieczenstwa

Janusz Gadek Kinga Kaminska Wtadystaw Zebrak
Andrzej Pajur Teresa Kaminska

Komisja Przedmiotéw Przyrodniczych

Tomasz Miksztal — przewodniczacy
Nauczyciele biologii, chemii, geografii

Agnieszka Bugajska Krzysztof Pasiut Lucyna Sutkowska
Beata Koral — Modtka Robert Poreba Arleta Twardosz
Urszula Kulak Zofia Siedlarz Iwona Wituszynska

Komisja Przedmiotéw Scistych

Karolina Michalik — przewodniczaca
Nauczyciele matematyki, fizyki, informatyki

Jolanta Gawlik Beata taczkowska Piotr Sliwa
Wojciech Gorzan Alicja Molek Grazyna Trojan
Matgorzata Janisz Marta Posobiec Sylwia Urbanska
Anna Kochanek Marta Prusak Urszula Wiktor
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Komisja Wychowania Fizycznego

Tomasz Strzelec — przewodniczacy
Nauczyciele wychowania fizycznego

Aldona Bulanda Grzegorz Kret Przemystaw Stolarczyk
Wojciech Fritz Robert Krél Adam Szafraniec
Katarzyna Kozuch Agnieszka Sieja Anna Zateska

Komisja Przedmiotéw Zawodowych

Jadwiga Klimczak — przewodniczaca
Nauczyciele przedmiotéw zawodowych

Wioleta Cieciwa Danuta Kozuch Beata Pawtowska
Aneta Durlak —Jamro Wiestawa Krol Piotr Sliwa

Marta Gotyzniak Renata Krupa Barbara Wanczyk
Teresa Janus Anna Majkrzak Maria Woéjcik
Elzbieta Juraszek Krystyna Michalik

Pawet Kopczyniski Anna Opito
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Zespot Wychowawczy

Renata Haza — przewodniczgca
Sktad Komisji

Franciszka Walter — Pedagog Danuta Matek
Dominika Smiatek — Fiut — Psycholog Agnieszka Pietrzyk
Dorota Witecka — Pedagog specjalny Matgorzata tukaszek

Matgorzata Bulanda

PRACOWNICY ADMINISTRACJI | OBStUGI W ZESPOLE SZKOt NR 1

Pracownicy administracji

Bozena Ledniowska — gtéwny ksiegowy Magdalena Sieja — specjalista ds. kadr

Agnieszka Nie¢ — ksiegowy Karolina Stawarz — referent ds. administracyjnych
Justyna Korwin — kierownik sekretariatu Ewelina Krug — kierownik sekretariatu

Robert Zielinski — sekretarz szkoty Janusz Gadek — specjalista ds. bhp

Dorota Kwiecinska — specjalista ds. kadr Wojciech Gorzan — informatyk

Pracownicy Warsztatéw — administracja

Barbara Serafin — Moranska Lucyna Pietrzak
Matgorzata Piertryga — Kotacz Anna Zbos

14



Grazyna Tokarska
Danuta Wiktor

Jolanta Goéra
Elzbieta Kosciotek

Krystyna Fritz
Agnieszka Grezicka
Urszula Kietbasa
Grazyna Krol

Pracownicy obstugi

Halina Woliriska
Agata Zaryczny

Pracownicy obstugi — internat

Maria Skoczen
Bozena Zatubska

Pracownicy obstugi — warsztaty

Halina Michalik
Danuta Mirek
Elzbieta Smaga
Irena Twardowska
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Grzegorz Witecki
Jan Wolinski

Stanistaw Staby

Zofia Zasadni
Artur Biela
Pawet Szczurek
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W SKLAD ZESPOtU SZKOt NR 1 IM. KEN W NOWYM SACZU WCHODZA

V Liceum Ogolnoksztatcace:
klasa dziennikarska — przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym: jezyk polski, jezyk angielski, geografia
klasa prawna — przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym: jezyk polski, historia, wiedza o spoteczenstwie
klasa politechniczna — przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym: matematyka, geografia, informatyka
klasa medyczna — przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym: biologia, chemia

klasa przyrodnicza — przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym: biologia, geografia, jezyk angielski

Technikum nr 1 Branzowa Szkota | stopnianr 1
technik zywienia i ustug gastronomicznych kucharz, kelner
technik technologii zywnosci; specjalnosé: cukiernik
technik hotelarstwa

technik kelner

16



Tradycje w Zespole Szkdl nr 1

Ztoty i srebrny laur

Juz od kilku lat zadomowit sie w naszej szkole projekt ,,Ztoty i Srebrny Laur”. Pragnac
uhonorowacd uczniow, ktdrzy osiggajg najlepsze wyniki w nauce, powstata tradycja
nagréd ,Ztoty Laur” i ,Srebrny Laur”. Obie nagrody sg powigzane z projektem
edukacyjno — wychowawczym ,,Czy znam patrona swojej szkoty?” Nagrody te s3

dedykowane najlepszym z najlepszych, a kryteria postawione przed uczniami

w regulaminie potwierdzajg najwyzszy poziom uhonorowanych oraz prestiz samych

nagréd.

,Ztoty Laur” moze zdoby¢ absolwent, konczacy edukacje w Zespole Szkét nr 1 im. Komisji Edukacji Narodowej
w Nowym Sgczu. Natomiast ,Srebrny Laur” moze powedrowac do konczgcych dang klase w roku szkolnym. Nagrody
to statuetki z logo szkoty w odpowiednich do zwyciestwa kolorach oraz dyplom. W przypadku absolwentéw —
laureatéw ,Ztotego Laura”, dyplom otrzymujg rowniez rodzice nagrodzonych. Nagrody wrecza Pani Dyrektor na

spotkaniu dla wyrdznionych.

17
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Rajd beskidnikow

Od 1974 w szkole zawitata nowa, a dzisiaj juz tradycyjna impreza krajoznawczo — turystyczna czyli Rajd Beskidnikéw.

Odbywa sie corocznie szlakami Beskidu Sgdeckiego niezaleznie od pogody i innych okolicznosci (wyjatki to stan

wojenny i pandemia w 2020 roku).

Organizowany jest przez Komisje Przedmiotéw Przyrodniczych w ostatnim tygodniu wrzesnia — w tym roku odbyt sie
juz XLVI Rajd Beskidnikow o Puchar Pani Dyrektor mgr Katarzyny Jankowicz, w ktérym uczestniczyto okoto 350
ucznidw.

Rajd bywat obowigzkowy lub dobrowolny; odbywat sie w dni nauki lub w soboty; byt jednodniowy lub dwudniowy,

ale zawsze byta wedréwka po Beskidzie, przygoda, konkursy, nagrody i ... bigos przygotowany przez szkolne warsztaty.

18



Zakonczenie odbywato sie w Rytrze, Feleczynie, a obecnie przy schronisku PTTK na Przehybie, gdzie mifodziez

prezentuje piosenki rajdowe, plakaty, transparenty i uczestniczy w konkursach walczac o puchary, dyplomy, uznanie,

szkolng stawe i dofinansowanie do wycieczek :)

19

Zespot Szkét nr 1 im. Komisji Edukacji Narodowej




Gra terenowa ,,Geoinfotropy”

Jak wiadomo, najprzyjemniejszy sposdb na uczenie sie to taki, gdy nie zauwazamy, kiedy zdobywamy wiedze.

Zatem jak to zrobi¢?

Tutaj z pomocg przychodzg ,Geoinfotropy”, ktére w doskonaty sposdb tgcza wiedze z praktykg i umozliwiajg
rozwijanie zainteresowan z zakresu nauk przyrodniczych poprzez zabawe.

Gra Terenowa ,,Geoinfotropy” jest realizowana od 2017 roku, a jej inicjatorami sg nauczyciele biologii i geografii.
Celem innowacji jest poszerzenie oferty edukacyjnej szkoty, wzbogacenie wiedzy i umiejetnosci uczniow.

Mtodziez podczas zaje¢ w terenie ma mozliwos¢ wykorzystywania wiedzy teoretycznej w praktyce, wykonywania
badan i pomiardw, poznawania waloréw przyrodniczych i kulturowych Beskidu Sgdeckiego i rozwijania zainteresowan

przyrodniczych.

20



Uczniowie poprzez podejmowanie réznorodnych dziatan z zakresu zaje¢ edukacyjnych z geografii i biologii, nie tylko
poszerzajg wiedze i umiejetnosci, ale takze uwrazliwiajg sie na piekno przyrody oraz doceniajg jej znaczenie w zyciu

cztowieka.

21
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Z matematyka ,,za pan brat”

Ogolnopolski konkurs ,Olimpiada Wiedzy Archimedes. Plus — Matematyka. [ " g
Plus.” odbywa sie co roku na poczatku listopada. Ma on kilka kategorii
w zaleznosci od klasy, do ktdérej uczeszcza uczestnik. Sg to kategorie: Liceum 1,
Liceum 2, Liceum 3, oraz Liceum 4. Podczas konkursu w ciggu 45 minut nalezy

rozwigzacd test ztozony z 25 zadan zamknietych.

Konkurs ma na celu zwiekszy¢ motywacje ucznidw w poznawaniu tajnikéw A
wiedzy matematycznej i mobilizowac do rozwijania zainteresowan matematycznych. Uczestnicy rozwigzujgc zadania
konkursowe o réznym stopniu trudnosci maja okazje podnie$é swoje umiejetnosci matematyczne.

Szkolnym opiekunem konkursu jest pani Grazyna Trojan.

A I Olimpiada Statystyczna— w naszej szkole odbywa sie
T E

szkolny etap olimpiady Statystycznej. Olimpiada
sktada sie z trzech etapéw: zawody szkolne, zawody
i zawody centralne. Uczniowie biorgcy udziat

w szkolnym etapie przez 45 minut rozwigzujg zadania

przy stanowiskach komputerowych. Szkolny etap



konkursu sktada sie z 29 zadan podzielonych na trzy czesci. Celem Olimpiady jest upowszechnianie wiedzy i rozwijanie
umiejetnosci z zakresu statystyki w obszarze analiz spoteczno — gospodarczych.

Za organizacje szkolnego etapu Olimpiady odpowiedzialne sg Alicja Molek i Karolina Michalik

W roku szkolnym 2018/2019 zostat zorganizowany i przeprowadzony konkurs ,,100 zadah na 100 — lecie Odzyskania
Niepodlegtosci”. Chetni uczniowie, wedtug wczesniej podanego harmonogramu,piecrazy po 45 minut rozwigzywali
po 20 zadan zwigzanych z matematyka. Byly to zadania zaréwno zamkniete jak i otwarte. Zwyciezcg zostata osobg,
ktdra tacznie zdobyta najwiecej punktow.

Konkurs zorganizowaty i przeprowadzity Karolina Michalik i Alicja Molek.

W roku szkolnym 2021/2022 zostat przeprowadzony szkolny konkurs , Triathlon Matematyczny”. Uczniowie w trakcie
trzech spotkan po 45 minut otrzymywali do rozwigzania po 12 zadan zamknietych i 8 zadan otwartych. Zwyciezca
konkursu zostawata osoba, ktora tacznie ze wszystkich czesci otrzymata najwiecej punktéw.

Konkurs zorganizowaty i przeprowadzity Karolina Michalik i Alicja Molek.

23
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W obu organizowanych szkolnych konkursach matematycznych gtéwnymi celami byty: popularyzacja matematyki
wsérdd ucznidw, rozwijanie zdolnosdci i zainteresowann matematycznych, ksztattowanie umiejetnosci logicznego

myslenia, budzenie nawyku wspétzawodnictwa.

24



Konkurs Piosenki Obcojezycznej

Konkurs Piosenki Obcojezycznej odbywa sie cyklicznie co roku w naszej szkole w ramach Tygodnia Jezykéw Obcych.
Konkurs ma na celu zaprezentowanie umiejetnosci jezykowych i talentéw wokalnych mtodziezy oraz propagowanie
nauki jezykdw obcych. Wszyscy uczestnicy konkursu zostali obdarowani nagrodami. Organizatorami konkursu
sg Aleksandra Dziegiel i Ewa Pierzchata — Jasik.

5 kwietnia 2022r. w Miejskim Osrodku Kultury w Nowym Sgczu odbyt sie VII. Festiwal Piosenki Obcojezycznej pod

Patronatem Honorowym Prezydenta Nowego Sgcza. W Festiwalu wziety udziat 34 osoby, w tym solisci, duety oraz dwa

zespoty z 10 nowosgdeckich szkét.

Jury w skitadzie pani Katarzyna Citak — zaréwno dyrektor szkoty
muzycznej pierwszego stopnia w Roznowie, jak i nauczyciel muzyki,
Pani Celina Bigos — nauczyciel jezyka angielskiego, Pan Jamie
Macfarlane — native speaker i nauczyciel jezyka angielskiego, Pani
Gabriela Stanny — nauczyciel muzyki, obejrzato, wystuchato i ocenito

prezentacje mtfodych wykonawcow. Szczegélnie zwracali uwage

na dobdr repertuaru, walory gtosowe, walory sceniczno — aktorskie,
poprawnos¢ wykonania pod wzgledem jezykowym. Po debacie przyznato nagrody i wyrdznienia mitodym,

utalentowanym muzycznie artystom.

25
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Konkursy jezykowe

W ramach pracy Komisji Jezykdw Obcych corocznie odbywajg sie olimpiady z jezyka

angielskiego, jezyka niemieckiego i jezyka rosyjskiego.

Mtodziez bierze takze udziat w licznych konkursach m. in:

Konkurs DUET organizowany przez PWSZ w Nowym Saczu — etap szkolny(Aneta Kogut,
Magdalena Katuzny)

ListeningSkills — konkurs z umiejetnosci stuchania oraz English or Spanish — quiz
(Marlena Sliwa, Agnieszka Wolak)

Multimedialny konkurs ,,Use of English” (Aneta Kogut)

Ogodlnopolski Konkurs Jezyka Angielskiego ,,FOX” (E. Pierzchata — Jasik)

Konkurs ,,Mistrz rodzajnika” orazKonkurs wiedzy o krajach niemieckojezycznych (Piotr
Wajs)

Konkurs Weltsprachen Abituri Konkurs Leselust Instytut Goethe (Aleksandra
Kotodziej)

Konkurs zapozyczen z jezyka francuskiego “Deja vu” (Wioletta Przepidrka)

Konkursy o Francji oraz Konkurs plastyczny ,Francuskie Impresje”(Wioletta

Przepidrka, Agnieszka Szczerba)
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Nauczycielki jezyka francuskiego corocznie organizuja degustacje i kiermasze kuchni francuskiej. Uczniowie pod
kierunkiem nauczycielek jezyka francuskiego oraz nauczycieli przedmiotéw zawodowych przygotowujg popularne
francuskie potrawy oraz desery, m.in. gruszki pieknej Heleny, mus czekoladowy, eklerki, creme brdlée, francuski

kompot oraz tarte. Nastepnie przedstawiciele poszczegdlnych grup przedstawiaja sktadniki i omawiajg sposob

wykonania kazdego deseru.
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Sportowe sukcesy

Aktywnoséfizyczna w szkole to niezwykle wainy element ksztattujacy charakter, kondycje fizyczng i psychiczng
mitodych ludzi. Kluczowym zadaniem nauczycieli wychowania fizycznego jest budowanie zaangazowania ucznidéw
w sport oraz rozwijania ich motywacji do aktywnosci fizycznej.

Uczniowie uczeszczajacy do Zespotu Szkoét nr 1 w Nowym Saczu biorg udziat w réznych formach aktywnosci ruchowe;.
Sa to nie tylko imprezy sportowe organizowane przez MOSIR, ale réwniez zawody zainicjowane przez nauczycieli

wychowania fizycznego.

®
J AL
ney
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28



Zawody sportowe organizowane w szkole:

1.

Na przetomie pazdziernika i listopada corocznie organizowany jest Turniej Tenisa Stotowego Dziewczat i Chtopcow
o0 Puchar Pani Dyrektor mgr Katarzyna Jankowicz, ktéry cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem
miodziezy.Zwyciezcy oprécz otrzymania pucharu Pani Dyrektor reprezentujg szkote na zawodach
miedzyszkolnych.

Tradycyjnie juz od kilku lat w naszej szkole odbywa sieTurniej Mikotajkowy pitki siatkowej pod hastem ,Ruch
to zdrowie”. Celem turnieju jest propagowanie gry w pitke siatkowg oraz ksztattowanie umiejetnosci
wspotdziatania w zespole.

Zima to pora roku gdzie wiekszos¢ ludzi spedza czas w domu. Dlatego sympatykom ,biatego szalefAstwa”
proponujemy zawody w narciarstwie i snowboardzie o Puchar Pani Dyrektor. Dzieki tej inicjatywie chcemy
pokazaé mtodziezy,ze sporty zimowe to rowniez swietna zabawa i sposéb na aktywnie spedzony czas.

Zwracajgc szczegblng uwage na angazowanie naszych uczniéw do swiadome] aktywnosci sportowej, rozwijania
wsrdod nich postaw zmierzajgcych do osiggniecia wysokich wynikdw w rywalizacji sportowej oraz integracji
spotecznosci szkolnej, 1 czerwca z okazji dnia dziecka odbywa sie ,Dzien Sportu” klas pierwszych. Zawody
rozgrywane sg w konkurencjach lekkoatletycznych oraz grach zespotowych. Kazdy moze zaprezentowaé swoje

umiejetnosci i zmierzy¢ sie z innymi. Pomimo rywalizacji imprezie tej zawsze towarzyszy mita atmosfera.
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Mtodziez naszej szkoty ma mozliwos¢ udziatu w zajeciach pozalekcyjnych z koszykéwki, pitki siatkowej, pitki noznej

oraz ptywania.
Udziat w zawodach réznych dyscyplin sportu na szczeblu powiatowym, rejonowym i wojewddzkim swiadczy o duzym
zaangazowaniu mtodziezy w zycie sportowe szkoty.
Najwazniejsze sportowe osiggniecia w to:

v" 1l miejsce w wojewddzkich zawodach w koszykéwce dziewczat

v" Il miejsce w wojewddzkich zawodach w uni — hokeju dziewczat

v" Il miejscew Wojewddzkiej Indywidualnej Lidze LA
Poza sukcesami w grach zespotowych mtodziez osigga rowniez bardzo wysokie wyniki na szczeblu wojewddzkim
w konkurencjach indywidualnych takich jak: lekkoatletyka, narciarstwo, snowboard, tenis stotowy i ptywanie.
Nauczyciel wychowania fizycznego biorg czynny udziat w imprezach charytatywno — sportowych: Swieta Wojna,

Gramy dla Darka, Miedzynarodowy Turniej Pitki Siatkowej Nauczycieli.
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Konkursy gastronomiczne w naszej szkole

W ostatnich latach w naszej szkole zorganizowane zostaty dwa konkursy
miedzyszkolne. Byty to ogromne przedsiewziecia, gdyz w celu przeprowadzenia
konkurséw na jak najwyiszym poziomie, organizatorzy zaprosili do Jury
profesjonalnych kucharzy, znanych szerszej widowni z programoéw kulinarnych.

Pierwszy z nich miat miejsce 10 grudnia 2018 roku, a jego tematem przewodnim
byty ,Potrawy wigilijne”. W Jury zasiadt Karol Okrasa — znany z serii programdéw

»Okrasa tamie przepisy”, reklam oraz publikacji popularnych ksigzek kulinarnych.
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18listopada 2019 roku odbyt sie XI Sadecki Konkurs Szkét Gastronomicznych ,BAEKANSKIE PRZYSMAKI NA
| EUROPEJSKIM STOLE”. Gosciem Honorowym konkursu byt Pan Robert Maktowicz —
polski dziennikarz, pisarz, publicysta, krytyk kulinarny i podréznik.

Za organizacje, przeprowadzenie konkursow oraz zaproszenie pandw Roberta
Maktowiczai Karola Okrasy odpowiedzialna byta Pani Wicedyrektor Matgorzata

Mazur oraz nauczyciele: Beata Pawtowska, Katarzyna Jankowicz, Anna Majkrzak

przy ogromnym wsparciu nauczycieli Komisji Przedmiotéw Zawodowych ZS nr 1.
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Miedzyszkolne rozgrywki kulinarne

Uczniowie naszej szkoty odnoszg liczne sukcesy w konkursach kulinarnych na szczeblach
miedzyszkolnych, wojewdédzkich oraz ogdlnopolskich. Do najwiekszych z nich nalezg m.in.:

v" | miejsce w XVII Matopolskim Konkursie Kulinarnym ,,Stét pieknie nakryty — przysmaki
na bozonarodzeniowym stole” — Aleksandra Szwarga, za wykonanie bombki
choinkowej z ciasta piernikowego z ornamentem z lukru.

v" | miejsce w Matopolskim Konkursie Kulinarnym ,Stét pieknie nakryty — europejska
kuchnia na krakowskim stole” — Dominik Jelenski, w kategorii Kucharz

v" I miejsce w XXI Matopolskim Konkursie Szkét Gastronomicznych ,,Ponadczasowe smaki
natury” — Dominik Jelenski, za przygotowanie terriny z pstrgga wedzonego z suska
sechlonskg, jabtkiem tackim z creme fraiche, zelem lubczykowym oraz chipsem z fasoli

i suszonych pomidoréw w asyscie kawioru z pstrgga roznowskiego

v Il miejsce i nagroda publicznoéci w XXl Matopolskim Konkursie Szkét
Gastronomicznych ,Ponadczasowe smaki natury” — Ewelina Kulczyk i Hubert Citak,
w kategorii Kelnerzy

v" Finalistki w Ogdlnopolskim Konkursie Gastronomicznym , Kuchnia wegetariafiska” —

Jolanta Kalisz, Karolina Bec.
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Olimpiady z przedmiotéw zawodowych

Uczniowie naszej szkoty z powodzeniem biorg udziat w licznych olimpiadach i konkursach
tematycznych. Duza popularnoscig i uznaniem cieszy sie Olimpiada Wiedzy o Zywieniu
i Zywnosci, ktéra odbywa sie na szczeblu ogdlnopolskim. Na przestrzeni ostatnich lat
dwojeuczniéw doszto do ostatniego etapu, ktéory ukonczyli z wysokimi wynikami,
zdobywajgc tym samym tytuty finalistdw: 22 — 24 marca 2018 roku w Zespole Szkét nr 5
im. Jana Pawfa Il w Lublinie na finale XXII Edycji Olimpiady Wiedzy o Zywieniu i Zywnosci,

ktérej tematem wiodgcym byty: ,,Owoce i warzywa — przetwdrstwo i rola w zywieniu”, gdzie

naszg szkote reprezentowat woéwczas Wojciech Tokarczyk.

9 marca 2021 r. podczas XXV edycji ww. Olimpiady tytut finalistki zdobyta Agnieszka Krol.
Olimpiada zostata zorganizowana przez Zesp6t Szkét Nr 6 im. Mikotaja Reja w Szczecinie,
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu i Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie,
a jej tematem przewodnim byta: ,Cukrzyca — prewencja i leczenie dietg”. Opiekunami

merytorycznymi Agnieszki i Wojciecha byli nauczyciele przedmiotéw zawodowych.
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Wycieczki zawodoznawcze

Oproécz zaje¢ szkolnych, konkurséw i olimpiad, uczniowie technikum maja
mozliwos¢ zdobywania wiedzy praktycznej podczas licznych wycieczek
zawodoznawczych.

W ostatnim czasie przedstawiciele technikum odwiedzili m.in.: Muzeum Piernika

w Toruniu, restauracje Wierzynek i AQUARIUS w Krakowie, czy hotel Belmonte

w Krynicy — Zdroju.

Szkota oferuje szeroki wachlarz dodatkowych kurséw zawodowych, tj.: kuchnia
molekularna, kuchnia $wiata, zdobnictwo cukiernicze, barista latte art, carving
flor, potrawy regionalne, domowe pieczywo, produkcja witoskiej pizzy, deserow
i makaronikéw, nowe trendy w zdobieniu | |
tortéw, dietetyka, aranzacja sali

z elementami serwisu angielskiego, flair

i nowoczesne dekoracje drinkéw, kurs

barmana, kurs animatora czasu wolnego,

kurs animatora imprez turystycznych. Poprzez uczestnictwo w kursach uczniowie majg mozliwos$¢ podnoszenia swoich
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umiejetnosci zawodowych, poznawania nowych trendéw w technologii oraz nowych technik przyrzadzania potraw

i napojow.

Kurs aranzacji stotow Kurs animatora czasuwolnego Kurs kuchni Kurs dekoracji tortow
z elementami obstugi molekularnej
metodq angielskq

Uczniowie majg mozliwos$¢ odbycia stazéw zawodowych. Moga by¢ to staze zaréwno u lokalnych przedsiebiorcéw,

jak réwniez w osrodkach wczasowych nad morzem.

Wizyty zawodoznawcze, kursy oraz staze zawodowe realizowane sa w ramach projektu ,,Rozwdj Centrum Kompetencji

Zawodowych w obszarze turystyczno — gastronomicznym”.
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Zawody kelnerskie

Z okazji Swiatowego Dnia Kelnera przypadajacego 26 marca w naszej szkole zostaty zorganizowane zawody kelnerskie.
Udziat wziety w nich trzy dwuosobowe druzyny ucznidow. Uczestnicy musieli wykazaé sie szczegétowq wiedzg, nie tylko
teoretyczng, ale takze praktyczng. Najlepszg druzyng, ktdra zajeta 1 miejsce okazat sie zespét: Kinga Hila i Klaudia

Kogut z klasy 3Jp.

Konferencja dietetyczna

Uczniowie Technikum mieli okazje uczestniczy¢ w konferencji dietetycznej zorganizowanej w zwigzku z obchodami

Swiatowego Dnia walki z Nadci$nieniem Tetniczym. Przedstawiono na niej zalecenia diety DASH, proponowanej dla

37

Zespot Szkot nr 1 im. Komisji Edukacji Narodowej




0s6b chorych m.in. na nadcisnienie tetnicze. Zaproszonym gosciem byta mgr Urszula Cisonn — Apasiewicz, zastepca
dyrektora Instytutu Zdrowia PWSZ w Nowym Saczu.

Druga czes¢ konferencji poswiecona byta apiterapii, niekonwencjonalnej metodzie leczenia wyrobami pszczelimi:
miodem, pierzga, kitem, mleczkiem, a nawet jadem pszczelim. Ekspertem w tej dziedzinie byt pszczelarz Pan Jan

Borzecki.

38



Pracownie zawodowe w ,,Sadeckim Gastronomie”

Nasza szkota moze pochwali¢ sie dopiero co odnowionymi pracowniami, w ktérych odbywajg sie zajecia praktycznej
nauki zawodu.W pracowni hotelarskiej urzagdzono recepcje i wyposazono j3 w sprzet oraz oprogramowanie, ktére
wykorzystywane jest obecnie w hotelach o najwyzszych standardach. Zaaranzowano réwniez pokéj hotelowy
z tazienka, na poziomie trzygwiazdkowego hotelu. Pracownia cukierniczo — piekarnicza wyposazona jest w nowoczesny
system wentylacji i klimatyzacji, natomiast sala, w ktérej odbywajg sie zajecia z obstugi konsumenta umeblowane
sg funkcjonalnymi stotami i krzestami. Szeroki wybdr zastawy i bielizny stotowej umozliwia tworzenie estetycznych

nakry¢ stotowych.

Remont salinr 18 Nowa aranzacja sali nr 14 Pracownia hotelarska
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Konkurs stroikéw bozonarodzeniowych

Tradycjg naszej szkoty jest konkurs stroikéw bozonarodzeniowych.Celem tego konkursu jest kultywowanie

obrzedowosci Swiat Bozego
Narodzenia. Stroiki wykonywane s3az
naturalnych materiatow, takich jak:
orzechy, szyszki, kora, ozdoby
zrobione z bibuty, krepiny, papieru,

zboza, drewna, zasuszonych roslin.

Przy wytonieniu zwyciezcy zwraca sie

uwage na oryginalnos¢ kompozycji, estetyke wykonania, wykorzystanie materiatéw oraz

wktad pracy i walory artystyczne. Wszystkie prace sg bardzo ciekawe, wymagajgce dobrych pomystéw.
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Wolontariat

Wolontariat w szkole dziata od kilkunastu lat. Wiele oséb mtodych co roku angazuje sie 5“‘"' Sfﬂct&

w bezinteresowng pomoc na rzecz spotecznosci szkolnej i lokalnej. Szkolny Klub

Wolontariatu, od pazdziernika 2016 roku, ma swojg nazwe, logo oraz motto. Nazwa —

/

S

kolei mottem naszej dziatalnos$ci staty sie stowa kardynata Stefana Wyszyniskiego: Przestanmy nareszcie kreci¢ sie

,,Silni sercem” oraz logo, zaproponowane przez Joanne Dutke z klasy trzeciej Technikum

nr 1 zostato oficjalnym logiemSzkolnego Klubu Wolontariatu w Zespole Szkét nr 1. Z

wokdt siebie, @ pomysimy o niesieniu pomocy innym.

W ostatnich latach dziatalnos$¢ naszego wolontariatu skupiata sie wokét takich akcji charytatywnych, jak:

AKCJA ,,WYLOSUJ ANIOtA” — ZOSTAN ANIOLEM DLA DZIECKA Z ODDZIAtU ONKOLOGICZNEGO. Akcja ta polega na
pisaniu kartek do dzieci chorych na nowotwér. Maona na celu wsparcie oraz wywotanie usmiechu na twarzach matych
pacjentow. Zainteresowanie akcjg wsrdd uczniow Zespotu Szkét nr 1 jest bardzo duze. Dzieki temu do matych
pacjentow trafia wiele kolorowych listéw, wypetnionych dobrym stowem, wsparciem i zyczeniami zdrowia.
Dziewczynki i chiopcy zostajg obdarowani nie tylko listami, ale réwniez pluszakami, zabawkami, naklejkami

z ulubionych dzieciecych bajek.
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AKCJA CHARYTATYWNA ,| TY MOZESZ ZOSTAC SWIETYM MIKOtAJEM” — akcja charytatywna, ktérej celem jest
wspieranie dzieci z osrodkdw spoteczno — wychowawczych. Z okazji andrzejek organizowana jest zabawa, z ktorej
catkowity dochdéd (sprzedaz biletow i ciasteczek z wrdzbg) przeznaczony jest na przygotowanie mikotajkowych paczek.
AKCJA CZYTANIA KSIAZEK PRZEDSZKOLAKOM - wolontariusze dwa razy w miesigcu odwiedzajg dzieci
w Niepublicznym Przedszkolu ,,DANAPIS” oraz Katolickim Niepublicznym Przedszkolu im. Ojca Pio i czytajg im ksigzki.
Dzieci uwielbiajg, jak starsze kolezanki im czytajg. Z ciekawoscia stuchajg réznych bajek.

»AKCJA PLUSZAK” — zbidrka pluszowych misiow dla dzieci przebywajgcych w sgdeckim Szpitalu im. Jedrzeja

Sniadeckiego.
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AKCJA CHARYTATYWNA ,,SERCE — SERCU” — zbidrka zywnosci w nowosadeckich sklepach. Z zebranych produktéw
zZywnosciowych przygotowywane sg paczki Swigteczne dla rodzin w trudnej sytuacji materialnej z terenu Sgdecczyzny.
SPRZEDAZ SWIATECZNYCH KARTEK DOBROCZYNNYCH STOWARZYSZENIA SURSUM CORDA - dochéd ze sprzedazy
przeznaczony jestna niesienie pomocy chorym i niepetnosprawnym objetych pomoca programu ,Na Ratunek”.

AKCJA CHARYTATYWNA NA RZECZ SCHRONISKA DLA PSOW - zbiérka karmy, artykutdw spoiywczych, kocéw,
zabawek dla pséw. Wszystkie zebrane dary dla czworonogdéw przekazywane sgna rece opiekuna Gminnego Schroniska
dla Pséw.

BAL KARNAWALOWY POLACZONY Z AKCJA CHARYTATYWNA — dochdd ze sprzedazy stodkich pysznosci oraz biletéw
przeznaczony jest na pomoc dla naszych uczniéw zmagajgcych sie z choroba.

AKCJA ,WYSLI) PACZKA DO AFRYKI” — kiermasz paczkéw w , Ttusty Czwartek”.Dochdd z ich sprzedazy zasila konto
Fundacji ,Kapucyni i Misje”. Celem akcji jestpomoc dla mieszkaricow Republiki Srodkowoafrykanskiej i Czadu oraz
wsparcie projektow edukacyjnych i religijnych prowadzonych przez pracujgcych tam polskich braci kapucynéw, m.in.
dozywianie dzieci w Republice Srodkowoafrykanskiej, budowe studni gtebinowej, pomoc ubogim, sfinansowanie
operacji dla niepetnosprawnych ruchowo.

HONOROWE KRWIODAWSTWO - ,,0DDAJ KREWPODARUJ ZYCIE” (WALENTYNKOWA AKCJA ODDAWANIA KRWI) —
Zakochani tak kochaja, ze walentynkowo krew oddajg — pod tym hastem odbywa sieakcja honorowego krwiodawstwa,
w ktdrej corocznieudziat bierze mtodziez z Zespotu Szkét nr 1 im. KEN. Walentynkowa akcja oddawania krwi ma juz

kilkunastoletnig tradycje. W chwili obecnej zaangazowanych w nig jest kilka szkét z Nowego Sacza i okolic. Nie wszyscy
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jednak wiedza, ze zostata powotana do zycia z inicjatywy uczniéw Zespotu Szkdt nr 1 oraz 6wczesnego opiekuna kota
PCK — Janusza Gadka. To oni wpadli na pomyst, by krew oddawa¢ wtasnie w walentynki —i ten termin sie przyjat.
ZONKILOWE ,,POLA NADZIEI” — kwesta na rzecz Sadeckiego Hospicjum. Zonkilowe ,,Pola Nadziei” to akcja niesienia
pomocy pacjentom hospicjéw. Zonkile s3 symbolem nadziei i zainteresowania drugim cztowiekiem.

KIERMASZ WYROBOW WIELKANOCNYCH — dochdd ze sprzedazy przeznaczony jest na leczenie chorych uczniéw
z naszej szkoty.

ZBIORKA NAKRETEK

KOLEZENSKA POMOC W NAUCE

POMOC MIESZKANCOM UKRAINY — w tym szczegdlnie trudnym czasie nasza spotecznoéé szkolna nie pozostata
obojetna na krzywde ludzi. To dzieki dobrym i otwartym sercom udato siezgromadzi¢ bardzo duzo rzeczy. Wszystkie

zebrane dary zostaty dostarczone do punktu zbidrki.
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Teatr ,Na Schodkach”

W 2014 roku Teatr ,,Na schodkach” po raz pierwszy podnidst kurtyne, wystawiajgc fragment ,Zemsty” Aleksandra
Fredry. Teatr z zatozenia jest niskobudzetowy, dekoracje symboliczne. Jest to nawigzanie do idei teatru ulicznego,

w realiach szkolnych — korytarzowego. Przedstawienia odbywajg sie na dtugich przerwach, nikt nie jest specjalnie

zapraszany, ani zwalniany z lekcji, kazdy moze przyjs¢ i obejrzeé wystep.

W ostatnich pieciu latach wystawilismy na deskach prowizorycznej schodkowej sceny okoto 15 spektakli: od znanych
dziet wielkich dramaturgéw (,,Romantycznos¢” A. Mickiewicza, ,,Pijanistwo” I. Krasickiego), po autorskie sztuki (,,Dzieci

gwiazd”, ,Opowies¢ wigilijna”, ,Pitsudski w Nowym Saczu”, ,Chrystus potamany”, ,Poczatek wojny trojanskiej”,
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,Legenda o zrédetku”, ,Bog sie rodzi”). Z powodu epidemii i nauczania zdalnego, musielismy zej$¢ do podziemi —
dostownie i w przenosni — i wyszedt nam z tego zdalny spektakl ,,Hamlet w czasach zarazy”, ktéry mozna obejrzeé na
stronie naszego Teatru. Po powrocie na nasze ukochane schodki (gtéwnie ze wzgledu na obostrzenia sanitarne),
skupilismy sie przede wszystkim na przedstawieniach, w ktorych gra maksymalnie trzech aktoréw. Tym sposobem
zatoczyliSmy historyczne koto i zaczeliémy wystawiac sztuki z poczatkdw Teatru ,,Na schodkach” (,Zemsta” A. Fredry,

,Romeo i Julia” W. Szekspira). Obecnie coraz czesciej myslimy nad wiekszg sceng i wiekszym przedstawieniem. Rozwdj

to podstawa kazdego teatru.
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Zespot instrumentalno — wokalny

Zespodt w szkole istniat od poczatku. W 2016 roku opieke nad zespotem sprawuje pani Anna Tobiasz, ktéra muzykiem
z wyksztatcenia nie jest, ale na pewno z zamitowania. Zespot zaczat wystepowac na wszystkich uroczystosciach
szkolnych, a takze udzielat sie w kosciele parafialnym parafii Sw. Kazimierza w Nowym Saczu. Wystepy z roku na rok
robity sie bardziej cykliczne i systematyczne. PrzejeliSmy na swoje barki organizacje czesci muzycznej akademii z okazji

Dnia Komisji Edukacji Narodowej, jasetka szkolne, ktére rozmachem coraz bardziej przypominaja Broadway oraz

okolicznosciowe koncerty (koncert patriotyczny w Muzeum Okregowym w Nowym Sgczu).

Staramy sie takze przygotowac krotki wystep na rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego czy tez pozegnanie

maturzystéow. Chetnie tez wystepujemy w ramach Konkursu Piosenki Obcojezycznej. Z chwilg ogtoszenia pandemii
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nastgpit w zespole stuszny podziat: czesé¢ koscielng przejeta s. Adrianna Modelska, a cze$¢ szkolng pani Tobiasz.
Zapraszamy wszystkich instrumentalistow i wokalistéw do wstgpienia w nasze szeregi. Muzyka tagodzi obyczaje,

powinna zatem zajmowac poczesne miejsce w kazdej szkole.

llustrowany Przeglad Gastronomiczny

Od 1999 w naszej szkole ukazuje sie gazetka ,llustrowany Przeglad
Gastronomiczny”. W ostatnich pieciu latach wydalismy 17 numeréw, w tym
jeden numer specjalny z okazji setnej rocznicy odzyskania przez Polske
niepodlegtosci, ktéry zajat 1ll miejsce w miedzyszkolnym konkursie gazetek
szkolnych. Inicjatywa wydawania pisma wyszta od éwczesnej klasy 2i i jej

wychowawcy mgr Wtadystawa Zebraka. Opiekun redakcji przyjat w swojej

wrodzonej modestii nadany przez ucznidéw oficjalny tytut , Wielkiego Cenzora”.

Od samego poczatku wydawanie gazetki wspomagata firma , TSK Studio Komputerowe”, zapewniajac papier oraz
wysokiej jakosci druk. Prace Wielkiego Cenzora zaczeta wspomagac¢ polonistka mgr Magdalena Butat, ktéra objeta
stanowisko ,,Naczelnego Ortografa”. Od 2017 roku do ozywienia gazetki przyczynita sie tez walnie pani profesor Anna

Tobiasz. Za skrupulatne zaangazowanie nadaliémy jej tytut ,Nadzwyczajnego Koordynatora”. Od poczatku istnienia
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gazetki, w stopce redakcyjnej widniat napis: "Gazetke redaguje i wydaje klasa ... i spétka". Redakcje IPG tworzyli wtedy
uczniowie, ktérych wychowawca byt inicjator prasy szkolnej — pan profesor Wiadystaw Zebrak. Sytuacja zmienita sie,
gdy Wielki Cenzor wychowawstwa w 2016 roku nie otrzymat, a gazetke trzeba byto wydac. Redakcja byta zatem
zbieraning ucznidw z catej szkoty — peten przekrdj. Postanowiliémy zatem nadac inng nazwe — miedzyklasowej juz —
redakcji. Jednogtosnie, przez aklamacje, ze sporg dawkag smiechu, przyjelismy pomyst pani profesor Tobiasz na nazwe
redakcji: "Uczniowskie Bractwo Cietej Riposty Z Ograniczong Odpowiedzialnoscia". Opiekun gazetki dodat do nazwy
swoje trzy grosze i tak powstata nazwa naszej redakcji: ,Uczniowskie Bractwo Cietej Riposty z Mocno Ograniczong
Odpowiedzialnoscig”. Wydaje sie, ze nauczanie zdalne nie zaszkodzito prasie szkolnej, gdyz wydawalismy wtedy zdalne
numery IPG. Na pewno pandemia ostabita skrupulatnos¢ i punktualnos¢ redaktoréw, co wyznacza nam cele

do wypracowania na najblizszy czas.

Gazetka zajmuje sie opisywaniem szeroko pojetej problematyki szkolnej,
nie wahajac sie przedstawiac rzeczy trudnych, czasem wrecz wstydliwych —
jestesmy wszak opiniotwdrczg prasg szkolng. Nakfad gazetki jest niewielki

okoto 25 — 30 egzemplarzy. W ostatnich czasach wersja elektroniczna

.\ --';' = - gazety dostepna jest rdwniez na stronie internetowej naszej szkoty.

Wszystkie wydane egzemplarze przechowywane sg na naszej stronie internetowej oraz bibliotece szkolnej.
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Szkolne Koto PTTK ,,Na szlaku”

W roku jubileuszu 70 — lecia Zespotu Szkdt nr 1, nasze szkolne koto PTTK ,Na szlaku” obchodzi swéj maty jubileusz
20 - lecia istnienia. Zatozycielem i wieloletnim opiekunem kota jest profesor Wiadystaw Zebrak. Od 2017 w petnieniu
obowigzkéw wspomaga go pani profesor Anna Tobiasz. W ostatnich pieciu latach powrdcilismy na dobre do tradycji
organizowania czterech wypraw goérskich w ciggu roku szkolnego: Zlot Turystyczny im. majora Juliana Zubka ,Tatara”
na Hali tabowskiej (wrzesien), rajd na zakonczenie sezonu turystycznego (pazdziernik/listopad), Rajd Zimowy

(styczen/luty) i Rajd ,Do upadtego” (czerwiec). Dwa lata pandemii jeszcze bardziej podkreslity role ruchu na swiezym

powietrzu, aktywnosci fizycznej oraz potrzeby kontaktéw z ludzmi.
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To sprawito, ze uczniowie coraz czesciej i liczniej uczestniczg w wycieczkach
naszego kota, cho¢ zaraz po powrocie z nauczania zdalnego musieliSmy
drastycznie skréci¢ Rajd ,Do upadtego”, ktéry w oryginalnej wersji liczyt
35 kilometréw. Od poczatku istnienia kota ,,Na szlaku” przewineto sie przez nie
ponad 250 cztonkéw. WychodziliSmy razem 74 odznaki GOT, z czego 9 Matych

Srebrnych i 2 Mate Ztote. W ostatnich latach promujemy i zdobywamy Korone

Beskidu Sgdeckiego, czyli 35 szczytéw powyzej 1000 m n.p.m. Na razie udato

sie to osiggna¢ jedynie pani profesor Annie Tobiasz, ale przed nami jeszcze wiele wypraw.
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Bal Elegancji

W roku szkolnym 2017/2018 odbyt sie w naszej szkole | Doroczny Uczniowski Bal
Elegancji. Byt on zwienczeniem szesciotygodniowego kursu tanca tancow
standardowych: tanga, walca angielskiego, wiedeniskiego, cha — chy i jive'a.
Pomystodawcy tegoz kursu (Stowarzyszenie ,Dziewczyny z klasg” i ,Elegancki

mezczyzna” wraz z opiekunami) chcieli zaszczepi¢ w nas chociaz odrobine

zainteresowania klasyka tanca i muzyki, elegancji i dobrych manier. | chyba sie im udato, a sam bal stat sie juz coroczna
tradycja (w 2022 roku odbyt sie czwarty bal), ktéra przycigga coraz wieksza liczbe uczniéw (dwa razy przekroczylismy

limity wytrzymatosci swietlicy). Marzy sie nam bal w sali gimnastycznej, a marzenia sie spetnia.
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Stowarzyszenia ,,Dziewczyny z klasg” i ,,Elegancki mezczyzna”

Jest to akcja oddolna, a wiec majgca swoje zrédto w uczennicach i uczniach, ktére wziety
sobie za cel, by promowac¢ kobiecy stréj. A c6z moze bardziej pasowac do kobiety niz
spodnica czy sukienka? W przypadku mezczyzn promujemy co najmniej elegancka
koszule. Przedsiewziecie polega na tym, ze w wybrany dzien tygodnia panowie i panie
ubierajg sie na elegancko. Pierwszym chyba impulsem ku zainicjowaniu stowarzyszen byty
wyjazdy Pigtkowego Towarzystwa Operowego do Opery Slaskiej w Bytomiu, na ktérych
obowigzuje strdj elegancki: panie — suknie, sukienki, panowie — petne garnitury. Celem
stowarzyszen jest szersze rozpowszechnienie powrotu do klasycznego stroju kobiecego
i meskiego. Potrzebni byli opiekunowie, ktérzy nadaliby temu pomystowi ciggtosc
i energie. Nieprzypadkowo, w ,Dziewczynach z Klasg” padto na panig profesor Anne

Tobiasz. Odkad uczy u nas w szkole, nigdy nie pojawita sie w spodniach (wycieczki gérskie

i zarazamy nig mtodsze pokolenia ucznidw.
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sie nie liczg), codziennie widujemy ja w spddnicach lub sukienkach. W przypadku
,Eleganckiego mezczyzny” nie mogto by¢ mowy o nikim innym, jak o panu profesorze
Wtadystawie Zebraku, ktéry przez trzydzieéci lat swojej pracy w Zespole Szkét nr 1,

codziennie jest widywany w petnym garniturze. W ten sposob celebrujemy elegancje,
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Pigtkowe Towarzystwo Operowe

W dzisiejszych czasach z mtodziezg do opery? Kto tam pojedzie? To sie nie moze

uda¢. Mineto jednak pie¢ lat i obecnie na wyjazd z dziatajgcym w naszej szkole

Pigtkowym Towarzystwem Operowym trzeba sie zapisywac z wielotygodniowym
wyprzedzeniem, a nawet po znajomosci. Po znajomosci w sensie, pierwszenstwo majg cztonkowie Towarzystwa i stali

bywalcy oraz coraz czesciej absolwenci.Sukces chyba tkwi w formule wyjazdu. Jedziemy tylko na wieczorny spektakl
~ :_' -

. operowy. Obowigzuje klasyczny wieczorowy stréj. Zadnych odstepstw. Wybieramy
stylowe, utrzymane w barokowym wystroju teatry. Najczesciej jezdzimy do Opery Slaskiej
w Bytomiu, a ostatnio do Koszyc na Stowacji. Blizej, taniej i chyba bardziej wytwornie;j.

Problemoéw ze zrozumieniem tresci nie ma, bo opery zazwyczaj grane sg w oryginalnym

liczac po dwa wyjazdy w roku szkolnym, poznali$my najwieksze i najbardziej znane dzieta
operowe. Zarazonych bakcylem operowym zostato okoto trzystu ucznidw, wielu

kilkukrotnie. Perspektywy wydajg sie swietlane. Mtodziez garnie sie chetnie i bez zadnego

przymusu. Nawet celowo nie zamawiamy wiekszej liczby biletédw, a te sg zawsze najdrozsze i — 3
w najbardziej eksponowanych miejscach, zeby utrzymaé otoczke ekskluzywnosci wyjazdéw. Obecny sezon konczymy

jesiennym wyjazdem na ,Rigoletto” Verdiego, tuz przed Jubileuszem naszej szkoty.

54



